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الحد لله »2 والصلاة و السلام على رسول اله . 

وبعد فاقد رأدت من واحي انك أقدم هذا الكتمب بين 
بدي فريضة الص_ام مبيناً فه الأواحي الصحية والتششريحية 
والغريزية والدوائية الى لها مساس ككاذة الصيام وبالاحكام الفقببة 
المتعلقة به » توضحة لعأماء الدين ما سافتوث عنه مما له علاقة 
بالمرض وطرق المعالجة . ييا وضحت فيه الأحكام النقهبة على 
المذاهب الاربعة لكوت الزملاء الاطماء على بدئة لثلا يفسد 
صوم من هو قادر عليه عا يكن تلافنه طرق اخرى من العالخة . 
وفي كلا التسانين سد لثغرة في مكتية الشاب المثقف المؤمن . 
ومن المهم أن أشير أن هذا الكتيب لا يغني عن الكتب الأخرى 
المتعلقة بالصيام والتى تبحث إما في الاحكام الفقبية التي لا علاقة 
فها موضوع رسالي » أو قُْ ا التهذيسة الأفسمة والاحتاعية 
التي تزدان بها مدرسة الصوم » أو في النفحات الروحمة التي يتحلى 
لله ما على الصائمين . ذلك أنى قصدت بحث ما هو في حدود 
اختصاصى خدمة لدنى و أمق . 3 الله أستعين زر احماً التوفيق 
والقتول والففران .220 


5 شعيان. «#م*١‏ هم 
0 غ1 الء 
كانوث الاول #>و١‏ م مور ا يمي 


فال الم تمالى : 


0 ااعنا الذن 51 5 3-5-7 عاي؟ الصيام م 0 سّ 
الذن من قبل لملج حقو نعف اناما .معدودات: :فق كان 
من مريضاً أو على سفر فمدة من أيام أخر وعلى الذين 
بطيقونه فدية طمام مسكين فن تطوع خيرأ فهو خير له 
أن لصو موا خير ل؟ إن كنم تعامون *# شبهر رمضان 
الذي ل فيه القران هدى لاناس وسذنات من الهدى 
والفرقان فن شبد م الشبر فليصمه ومن كان مميضا 
5 عل سفر فعدة من أيام ار تريد له 3 السر ولا 
يديد بك المسر ولتكماوا المدة ولتكيروا الله على ما هداك 
ولملم كرون * 6 . 


2 صدق أبله العظم 6 


ع 6 


الصسام : في عرف الطب هو .حرمان اللدن من المواد الغدائة 

م أو 0 ٠‏ وتدعى المي الشديدة صاماً حر 3 اف لقص 
9 شترط 5 الصمام ف النظر 5 الفيزيد لو حمة والصحمة 3 لمدعى 
فينافيا 4 71 ن ترك الماء فس رك الطعام ؛ على 9 الطعام والشراب 
اد ارك 5 دعى دلك صما صاماً 50 افد حمية مطلقة . واذا اقتصر 
الصاح على 5 الطعام دون الشيرات فاحممة مانمة 

اهنا كيف تلاق جسم الصاح حاحماته من ألماء 0 القدرة 
فاليم انان 8 فك دل التحر يب على الك تعومان الماء امه 11 اعم 
فقط »© على زر العمل العضلي سشقص هده المدة لساب زادة القدرة 
ب ان في بناء الم لكي كيرة من لله يكن 
وفعل التنفس » ثم أن في المواد المستيلكة كمة من الماء 7 
ميا دعد 0 4 واستطيع الندن تكون مقذدار من ألماء 
اسه الممدروحين امو حود ف لماخ العضو رة - الع السدن 
السليم استطيع ا اسشعى عن ربع او سس مقدار الماء الموحمى 4 
ف عضلاته دون أو بلز عب : 


المقدار المصروف من القدرة أثناء الصوم فيط ل تحلد 


أدنى بوازي الاستقلاب الاسامى اذا كأن الانسان فى حال الراحة 
وف درحة التعادل الكروري 4 ولسسممدك الجسم ال عر وفاته من 
أكسدة المواد الدسمة والآزوتية التي عالت وا الشائفه: اغا تتتاسيت 

مع اللجبود الذي يقوم به الصامُ » على أن استهلاك المواد الشحمية 
7 | كثر 4 ولدأ فإن الاحسا م الوافرة العو 0 0 
الدهن الداخل فى تركب الخلايا الاساسية » مها طال أمد الميام . : 
قلمة الاستقلاب تدر 2 تغط اناه الغذائة فحأة : 
مب نا . 

آم ما يدخره المسم من السكريات تشكل مولد سكر 

ب ( غليكوجين ) في الكبد والعضلات فيصرف ما بين اليوم 
الأول والثافي اذا كان الصام متصلًا . واذا استير الانسان في 
وصال صمامه م بفعل بعض المنوده أستمد البدن ما بلزمه من 
السكر من اتقلاب البروتئنات الى سكا كر اي على حساب عضلاته 
وانسحته . ولحذا كان الصيام الديني وا من طلوع الفحر الى 
غروب الشيس > ولهذا ايضاً نبى الرسول وَل عن الوصال ف 0 
روى البخاري ومسل عن الي هريرة رضى الله عنه أن المي ييخ 
.قال : «إنا م والوصال - قالها ثلاث مرات ‏ قلوا فإنك تواصل 
با رسول الله ؟ قال : ل و كل ااي يكير 
ربي وسقنى © فا كلفوا فخ الأعمال ما تطمقون ) ٠.‏ 


تلك “يزه صغيرة عن التدبير الالهى والم الربانة الى تتحلى 
ف سير وظائف المسم وتدل على عظمة الخالق القدير 4 العلم 
امير ٠‏ قال عا - ايز وي الارص آنات لاموقدن وف انفس؟ 


افلا شصرون ) . 


الفوائر اميم للصيام 


يؤدي المسلم فريضة الصيام امتثلاً لأمر ربه تعالى » تاركاً 
ما اعتاده من منوال الماة اللومسة فلا تسيطر عليه عادة © مقيبلا 
على الله في عبادة يطول وقت ادايا فبطول وقت المراقبة لله فيا » 
وفي ذلك تهديب للنفس واشراق للقلب © اضافة الى الموع الذي 
نكسر حدة الشبوات ويوقظ عاطفة الرحمة بلمعودين والضعفاء ©» 
وبنبه صاحبه كلا شعر به أنه في عبادة الله . والصيام مع ذلك 
علاج ووقاية وحمسة عظيمة النفع اث راعى فيه الصاح ما ينبغي 
مرأعاته شرعاً باتباع هدى محمد 1 1 وطيا باتباع ما يوصى ره 
الاطباء على اساس من غرائز البدن وعم التغذية . وسأقتصر في 
بحئ هذا على ذ كر الفوائد الصححة للصام . 

إن الصام من الناحية الصحمة حمية وقائة تحاه بعض الناس 
او حمة علاجية تحاه آخرئ أو أنه كلاهما معاً » .حمث ان الصيام 
المستوفى للقواعد الصحمة »© بريح جباز الحضم وخاصة عند المصابين 
بالتخم وبعض الاضطرابات الهضمية » ويذيب الغضلات السامة ويقي 
مق زا كا فى الدن اظممادوق وازد ديد أن بوافن اقليل + 
كا انه تخفف من السمنة والانفضاح ويشد فى عدة امراض أخر 
كالداء السكري عند البدين والتهاب الكلة المزمن الرافع الضغط 


انا هو 


أو الحاس الصود ( المودم ) ومقصور القاب 5 فالصيام اذأ آحنة 


2 عت 


أي وقاية دان ايان وادان ما يؤدى حمانه الروحصة والدنة 
3 واحلا 6 قول أيه تعالى : 2 أ أمما الذين أمنوا 
3 علي الصمام 3 ات على الذين من قباكم لعدم تدقوت » 
وقول رسوله كم + 2( الصدام أحداة فادأ كات أحو ا صاكم 
ذلا يرنث (لا يفحش في القول ) ولا يحبل (لا سفه ) » فات امرؤٌ 
وقأتله أوشاءه فقل إلى صام .رانين 4 ا 
وههدا فان الصام الدى ا نحقى معناه ألا لمي ىلا لسعر العايد 
عظمة المعنود ولا بوصل قله له »6 والدى لا حقق 5 اسان 
فلا هيدب نفس الصاتٌ ولا يقوم اخلاقه »© والذي لا يحقق معناه 
الصيحي فلا يكون 6 أ ف علاها فينافن ف الطعام أو قراب 
وك 4 أنه صب وره الصمام حقشقنه والعس و ذلك على المدو ف 


قٍُ 


صامه ا ف الصمام نفسه قال رسول الله 7 ا صَامٌ 
لدس له دنْ صمأمه الا الجوع م( وآرب قَاتم لدس له هن قمأهمه 
الا السير 00 ©" . وقال « من صام رمضات وعرف حدمو ده 


و تحفظ ما كان بلمعي ان تفحظ عمه كفر م قمله 0ش . 


سس بحبح 
١)‏ رداه النساني وان ماجه والحاكم وفال صحيح على شرط البخاري 5 
(؟) رواه أجل والمسيفي تسمل ميل عن أني مهيل ا. 


فى ا مر اوا والصيا م 


قد تلحىء خيرورة المعاحة الى حرمان المريض من الطعام فقط 
اف نه الطعام والشراب معأ » وذلك لم ده لا تتحاوز البوم أو 
الرومين ٠‏ وتسمى الججة عن الطعام والشراب 5 حمة مطلقة او 
صاماً لقا" + 
فوصف الصيام المطلق في الامراض التاللة مثلًا : 
١‏ اقاء الل العنيدة > إذا مم تكفه المعالة الروححة والمادية » 
ندا المعالحة بحسة مطلقة بهدثة لمنمكس القيء لمدة 74 ساعة 
39 الأقل . 
؟ ‏ عقب العمليات الجراحصة عدة ساعات نمدثة لمنعكس القيء ايضاً , 
سو بت يعد . العملنات المحراة على المعده والامعاء خلال ؛” - م4 ساعة . 
اناف المعده الحاده خلال «؟ ‏ 76 ساعة بعد اسعاف 1١‏ ريض 1 
واذا سمم لامريض بالماء فقط الحلى فاق :1ك نلق الحبية 
المائمة الى توصف في مثل الامراض التالمة : 
و التهاب الكلية الحاد حيث بيقى المريض في بدء ماده على 
حمة صارمة خلال 44 ساعة على مقدار ‏ ل لك لتر من 
احد الماه المعدنية ئاداء فيان او الماء اللاكتوز أو المناقيع الحلاة . 
35 التشنج النفاس خلال مغ ساعة دهد حممة مطلقة مدا غ7 ساعة ٠‏ 


1 ات 


أما لومراض التي نستفير مى الصيام فربى : 
١ت‏ البران : 


00 المديان: :من الصمام كينا أن بدن الصاح بعد حرقه 

اء الوارد 2 السيحر التسمسميك 7م 1 من اله مده الضرورية من 

ده المدخر اث الدهشة + :وزين: كالدته إر: نه لسررف في الطعام 
نب مع ذلك 5-6 الدهنة وقلل من الاغدية النشوية . 


ا انواع كثرها استفادة من الصيام البدانة البسيطة المتأتة 
عن النهم ونقص المركة خاصة إذا ترافقت بارتفاع الضغط الشريافى 
أو بالداء السكري او بالتياب الكللة المرمن أو بقصور القلب او كان 
صاحبها تنتابه نوبات خناق الصدر حيث تكتفى معبا بالا متناع أو 
بالاقلال الى أذلى حد من اليز والمعحنات والسكاكر داارذ 
والاذهات :و القخدة والقول اللافة ( فاصو لماء بأسة » حمص ) وا 
يرتكز الغذاء على المقدار المعتدل من اللحوم غير الدسمة والحضروات 
الغضة والفواة مع أحياة حياة نشيطة بالقيام بالتارين ( على ارف 
نكو قلبه سلما ) وذلك بغنة أيحاد التوازن بين الصادر والوارد » 
وأبدعم هذا التديير بانقاص السوائل وان لا يكون الماء التيريرب 
ا وتوصي كتب الطب هذا السمين في بحياته العادية أرف 
نصوم يعض ابام من كل 57 صاماً حز نا باقتصاره على اللن 
) الخليب ) والاثار والماء . 


0 


اما المدانة المترافقة باحتباس الماء فبجب فيا الاقلال من الماء 
والملح والاكثار من البروتشينات ( كالماوم غير الدسمة ) . 

ها انواع الندانات الاخرى المتعمية والموضعة فتستفيد من الصمام ‏ 

افا نوكن 'التداس الغذائئة والدوائة توصف بارشاه الطبيب 


المعالج : 
1 الليراء الس امرى السام . 


٠‏ تكن امة احماذا بدون اعطاء الانسوكن أو المر كبات الخديئة 
ني تعطى عن طريق الفم في معاللجمة الشكل الخقيف من الداء 
السكري النادي عند البدنيين بعد سن المسين أو الاربعين » اذ كثيرا 
ما نكفى في دؤلاء معاطة اللدانة وانقاص الوزن لا زالة البيلة 
التكرن :وافلال. سكن اللدش ب« - ا 

اما الداء السكري التحل أو. الشديد فسأذكره في يحث 
الامراض التي تبيح الفطر ٠.‏ ومن اميه أن أذكر هنا ان المصاب بالداء 
السكري يبام له الافطار اذا كانت الجمة لا تكفي معالته ووصف 
له طيه الانسوآن » لانه اذا صام مع المعالحة به قد يتعرض لعوارص 
نقص سكر الدم ويتحلى ذلك في الموادث الخففة بالدوار وبالشعور 
بالموع وبالعرق اللارد وبالخصر والشحوب »© فعلله أن سعر بدلك 
ان يتناول احدى المواد السكرية خشية أن بقع في عوارص 
الوادت الكديدة: حث يظبر الاختلاج الصرعي والسبات » فاذا 


011 ايت 


سعف المصاب نحقنة بالادره الين أو باعطاله احدى المواد السكربة 
وأو نطو دق ارؤرمة فأنه رما يقصى نه 7 
م التهاب الكلاة المزمن لارافع للضغط » والتهاب الكلية المزمن 
الطا س للكأو رور : 
فد فيا اقافن الفذاء 10 وككفنة واقلال الماء و الاتقطاع 
عن تثاول ملح الطعام أو الاقلال همه حستب حالة ا ميدن 2 ولا 
سها عند البدنين . اما تفصل الجة فها فيتوقف على تالح 
الفحوص الخيرية ورأى الطبيب المعالج ٠.‏ على الث التباب الكللة 
المزمن الخاس للمولة الاوره ( بو حب الفطر ٠‏ 


1 2 شور القاس : 


0 تنقص مقدار السوائل لدرءة لا سمح معبا لأمريض 
ا من لبر واحد في الوم . اما الغذاء فافضله الجسة 
اللبنية او الحضرية الشففة الفقيرة .جدا بالملم ويستريم المريض راحة 
مطلقة . وقد توجب حالة المريض الصحية اركف يفطر حسها برى 
الطبيب المعالم . 


6 ده مناي, الصيرر : 


مى الى نفن: عر الاحباة القملة 0 5 و الدهنة و تشع عن 

ل اناق" قر د والتدحين: 6 ويس فى قاوس الل بن عا 

ول و و0 ولسعى في حارج النوب : 
سر إروومر 


ا 


وزنه اذا كان ا : 

ومن الواضح ارت المصاب باحدى تلك الامراض الى يفيدها 
الصام يباح له أن يفطر اذا قضت حالته الصحية العامة ذلك او 
تعّن أخذ الدواء عن طريق حباز هخم خلال وقت الصيام م 


دأوضح ذلك في. البحث. التالي . 


ا 14ت 


ابرسراضى الى للفطر 


الأصل في أباحة الفطر للمريض قوله تعالى : « ... ومن كارف 
مريضاً أو على سفر فعدة من ايام آخر بردد 5 3 السسسر ولا 
برد 3 العسر ... » . فإذا مرض ام وحاف بالصوم زيادة 
ا مض أو تأخر البرء ف حصول مشقة سك دل 5 0 عادة جاز 
له الفطر في المذاهب الاربمة وزاد الناية انه يسن له الفطر في 
هذه الاحوال وبكره 0 ف “فنا اذا مرض وغلب على ظنه 
الملاك سبلن الصوم او لضرر الشديد في عضو من اعضائه أو حباز 
من أجبزة حسيه وجب 9 الفطر . 

ولا يحب عن الرويكن. اذا أزاف لفطو أن ينوي به الترخص 
عند غير الشافعة ؛ وقال الشافعة يجب عليه أن ينوي بفطره 
الترخص والا كان 1 كا . 


ويدحل بالتعر نف افوا لو للمراصض الممييم الفطر تلك الم راص الي 
لا تزيد الصو ولا يؤخر سُفاءها ولكن يطيل مده النقه » هالصوم 
ل الفطر ثم القضاء جائزان لان الضعف || العام والوهن الدي تخلفه المرض 


2 


تعمار وي فاطالة مله النقه معناها أطالة مل 5 المر ص 
تلك خلاصة فقمة وسأوضمم فم بلي وحةه إناحة الفطر فْ الامراض 
اغُتلفة تسبيلا على الفقمه المفق والمريض المستفق 


در 118 . منت 


نكا تتفاوت الامرض في سدتا وتأثيرها على صحة اسم 
فأنما تتفاوت ف اثو الصيام عامأ لسدلب اعد اوقات الطعام وقلة 
الصائم المريض بناء على اخبار طبيب مؤمن ثقة > او بتجربة المريض 
وتأثره من الصمام » او بغلة ظنه لدى استفتاء قلبه الخاسع الواعي ٠‏ 
قال الرزستو إن الاعظم صاوات أله عليه . « أسكفت قلنمك وإنا 
افتاك الئاس وافتوك 60 ١‏ . 

إن دواعي الفطر في الامراض عديدة فجعاتما في تصنيف سيط 
0 مذكراً القارىء الكرم أن الأمراض التي سأذ كرها 
هى كأمئة وليست هي الوحيدة المبحة الفطر ٠‏ 

القسم الاول ‏ امراض تشتد الحاحة فما الى الغداء : 

و كالعلل الخادثة بنقص التمذية : نحيث تقل فيها المواد المولده 


لحر ور والبروتشنات 6 اها لسعيب قله الوارد أو لسلب سمو ع 





الامتصاص 4 ولدأ قرو سدو ف د ع لك مرضة من 
سُواثات عصية نفسائنة الى توقف العمل في ابوب المخم ٠‏ 
: _ والطفالة الناحمة عن اضطراب التغذية وعوز الفتيامينات 
حمست كن اصلاح الخلل بالتد بير الغدانى الملاكم ٠‏ 
اياج 
“ات وقصورات الكيد الشديدة ولشمعاته :© محدلبت حتاج الى حمة 
غنة حداً بالمواد السكرية ( ما لا يقل عن 1.٠. -#*..٠‏ غ 


سسسسسسصسسست 
)1 رواء احمد والد'رمي باسناد حسن . 


١4‏ د 


به 


تصل ف لشمع الكيد الى ٠و‏ وح 8 امع أعطاء مقادير كافة 
من مواد البرونئسة لتنشط لعمر لان اليدة ١‏ «بم ا ٠»‏ اك 
تصل ف 0 الكيد الى ٠ع‏ أو ا كثر 20© ) هذا من حبة 
ومن حبه احرى فان الكند ا مقصرة برهق بتوريع الطعام 
على وجبتين فقط م في الصيام . 

م * 3 ف داء ا دلعووك» 4 
وداء سممو تداس 4 وتنادرس يهان : 

والباد ا مني تالويش ور و سرون اقووة 
او كأن الداء ددا 4 فإن الهضة ال في يصفبا الطت 3 
العلاحم واحيان ٠‏ وإن الصام ف مثل هده لالت قل بوقع 
المريض الاخذ الانسولين في حالة نقص سكر الدم ( يأ مر 
بق سارو 

وفر ط نشاط الدرق سحسث تقندصي حماية الاعضاء اء والنسح » 


الى 0 عادة من زبادة هرمون الدرق الخائل » باتباع تددير 
غذائي شتمل على المقدار الوافر من الحرور بالاضافة الى 
الفتامينات امريد من الكالسبوم اعد حاحات 500 


الزايدة والاعاضة عن وافر ما يطرح بالبول من الى( سوام (5 


إن الاغذية لا توي كلبا مئة في المثة من ال ككر بات او البروتثيئات ونتوياحها 
حداول خاصة وكثال فاق ابر الاحمر يوني ه؟*./. تقر با من وزنه 
بروتثينات صافية ويشكل الاء القسم الاعظم منه . 

يترفر الكااسيوه غذائياً في الاين ( الحليب والرايب ) والحين . 


6 


لا ب 


البرداء : ستريح المريض اثناء ال تامة ونحمى على 
السوائل ويجحب ان لا يطول زمن هذه المية السائلة بل شرع 
بتغذية امرض منذ نزول اللرارة خوفاً من الوهن وفقر 
أمراص مز منة غير ما رت تؤدي الى النحول وفاقة الدم 
وقد أنسى ء الما قص العدذاء فالفطر معبأ مباح فْ رمضان . 
كابيضاض الدم مثلا وبلحق بذلك الامراض الني تطول كالسل 
والمى المالطه . 


الثافي : امراض تشتد فيا الماحة الى الماء : 


القسم 


ا 


ا 


التجفف أو نقص التميّه : يعنى به اغالة التي ينقص فيها حجم 
سوائل البدف وأخصها حجم السائل خارج الخلايا » الأمر 
الذي بدو في حاللات مرضة عديدة كلاسبالات المزمنة 
والتؤوف: القويرة.والاقاء المديدة والخروق التفبعة .+ قعل 
لمريض ان يعوض السوائل التي يفقدها بل إن الطب يصف 
له زوق المصول لبعيض عن الماء والاملاح الضائعة . 

امات وقسم من الانتانات : كانتانات الدم والرثية المفصلية 
الحاده والمى التفشه وحمرة الوجه . حمث بحب الا كثار من 
لاد البو الل السرلين. + 

بعض آقات الكلى : كالرمال الكثيرة والخصات الكلوية » 


والتباب حويضة الكللة » خاصة اذا حل شبر رمضات في ' 


5 08 





الصف أو كأن لمر نض ف البلاد أكارة 34 حمست تحتاج هده 


0-4 ا 


ص 


يومما ( ليؤداد مقدار الول فسحر ف الرمال وخمم ر كودة 
الحراثم وتكائرها . ظ 


هجو 


2 الاورهمما 1 حدستث أنه سقص سوائل المدن المتسج البول وير تفع 
وام 





القسم الثالث ‏ أمراص ذو حب لقسيم القوام الغدذاني على وحصمات 


عد بلمة : 


» القرحة المحضمية : واحمية فها حزء اساسي من العلاح‎ ١ 
خاي منْ الو أخ أخر نفة واحوامض‎ ١ وتتصمن توليع الطعام‎ 
والمقالى واغرسات ) على وججيات عديدة أضافة الى ان معظم‎ 
. الادورة لمعاطة القرحة الرضهة 0 عن طريق المخم‎ 

ْ : : . : 


- 


1 هو ط المعدة واتساعبا .حدث برصى المرلضص 3 0 26 اسه ب 

مرات 2 الوم ظعافا وها يكيات معدد لة - مضع با 
د | 

ب امات : أن القمه الخادث ف معظمها والمسدب عن التباب 
المعدة الخفيف المشارك » و كذلك القىء الشادث احاناً يحعلان 
المعدة لا تحتمل الطعام وستوجبان تلافي نقص التغذية باعطاء 


ابه1 د 


وحمات حفمفة صغيرة وعديدة . ا أن اجات نشتد فها 
الذاية اآل. اماد حرسي اقاول البو ائن. كار 
القسم الرابع : امراض يتعين ذا الطريق الحضمي وسيلة لتناول 


العلا حتى وقت الصمام : 

إنناا لا نه الطريق الوحيد أو المفضل © واما لعدم امكانية 
المرض المادرة أن يشتري دواء يؤخذ عن طريق الزرقات » فالمصاب 
مرض من هذا النوع يفطر ثم بقضي © لآن في صيامه حرمان من 
الدواء ومئه اسْتداء الداء وتأخر سفاله . قال تعاللى ٠‏ 

« وما جعل علك في الدين من حورج » 5 
القسم الخامس : أهراض يضعف معها تحمل الخسم للصيام : 

فنخشى إذا صام مريضها ان تكورت عرضة لاختلاطات أو 
عقاسل او استداد بعض الاعراض والآثار المرضضة أو امتداد النقه 
مده طوبلة ٠‏ وكل ذلك تابع لمشاهدة الطس وتشخصه العاة ولمقدار 
مقاومة جسم العليل . فإن رأى الطبيب الثقة ان يفطر مريضه 
أفطر ثم قفى . وكذلك إذا وجد المريض بالتجربة أو بغلبة الظن 
أن صيامه يضرء يفطر ثم يقفى . 

وختاماً اذكر أن المريض بفطر ثم يقفى اذا كان مرضه يرجى 
بروّه ٠‏ أما اذا كان المرض مزمنئاً لا برجى شُفاؤه كأن يكون 


حم و0 بد 


فيان بتشيع الكد في فروة اين آى الأياة .ه 
اليو أو ينداف سووتتن. أو بل “رقن احكام فاته 
بفطر ولا يقفى بل عليه أن بطعم عن حكل يوم مسكيئاً 
دن 


10 سد 


الفهار و قا 2 لمر ص 


إذا ظن الصحيح أنه إذا صام سبحصل له مرض شُديد ففي 
8 تفصل المذاهمف : قال الشافعة لا يحوز له الفطر »> وقال 
الخنفية يباح كه الفطر كالريض © وقال المنابة “يسن له القطر 
ونكره له الصوم »؛ وقال المالحكة وجب عليه الفطر اذا 0 
بالصوم هلاكاً أو أذى سديداً . 


والتحقيق عندي ان الصحيم اذا كانه ناقيا من .بتر ذن وكاق 
التكس اذا صام عليه أن سأل طبيباً مؤمناً فيا اذا كان الصو 
يؤدي به الى التكس الى مرضه السابق كمرض القرحة الحضسة او 
السل . وما أن مدة النقه مختلف باختلاف انواع الامراض فلا عبرة 
بطول المدة بين زوال الاعراض المرضة وشهود شبر الصيام في 
مرض القرحة والسل مثلا ٠.‏ وإذا ل يتبسر لامريض, استشارة الطبسب 
فإنه يفطر اذا غلب على ظنه حصول النكس بالصوم . أما غلية 
ظَنْ الصيحسح الممنة على ضعف اراده وق عزعة وعظم وهم أن حسمه 
لا يحتمل الصوم وانه سبحصل له مرض سُديد أن صام فلا عبرة 
بظنه بل عله أن يصوم كا ذهب لذلك الشافعية » وعندما دشتد 
جوعه أو عطشه وتنهار قوته ومخشى حدوث مرض أو هلاك فينا 
يفطر يومه ( ثم يقضي ) بدليل محسوس لا لتخيل وهمي . فاذا 


اللا 


تكررت الادثة معه لى ايام تالية يكون لديه واعث الاطمئنان 
أنه عندما يقدم على الافطار يقدم وقد عرف ضعف جسمةه عن تحمل 
الصو م 4 وف هدد أطالة نصح عر أجعة الطب لحر ي جوأ شفا 
كلف نفسا الا وسعبا بل فتح نع اران مق احص تنما كيرا 
قال تعالىى +* « ولا تقتلو | أ إن الله كان 3 رحيما » وقال 
رسول الله ا : 272 فأذا مركم باديء فأتوا مم4 م استطعم واذا 
متم عن شيء فدعوه © . وال امثة جماذ كرت : امل الاول 
جوعه وتبار قوته ومخشى أن يصيبه امحراف صحي بالتجرية السايقة 
او بغلية الظطن لان يفطر م بقضى د لوحك نك اذا. امتك :قلت 
( وبالاخص اذا كان متلى بالاعمال الشاقة ) وخاف الحلاك أفطر 
وهاي مثلا ثانياً : إن المصاب بالداء السكرى الخقيف إذا صام 
زمه الفطر فإت اسعافه اركف لأخذ احدى المواد الرحكرة 
حص مر . 

وختاماً اذكر أن علنا معشر الاطباء أرنف ندقق كل 
الفوفق. عن للق ارين الفطلن ليطن ارق العيساي كات 
المرموقة بين العادات حتى جعلء اذ له وان يحزى له ©>» فعن 
١‏ شطر حديث رواه الامام أ مد وهم والنساني وان ماحه عن ألي 
هرررة وصدر الحديث م« ذروني ما تر كتكم فاغا هلك من كان فيكم يكثرة 
سؤاهم واختلا فيم على انا فإدا أمر تم الح © . 


3 2002 


لي هريرة رضي الله عنه أرت رسول الله صلى الله 0 : قال 
« قال الله عز وحل كل عمل ابن آدم له الا الصيام فانه 
5 وانا احزي به . . 00ج فا ا أرك المسلم الذي بيفطر 
باستفتاء قلبه وغلبة ظنه أن صحته تثآذى بالصام » له من اسلامه 
وأامانه وواعظ قلبه ما يمنعه من اتخاذ ما لا يبيح الفطر 
وسلة للفطر . 


. رواه أحمد وهل والاساني‎ ( ١ 


عايرت يرن ولومر: 2 الفيار 


اه 3 ٠‏ 
0 ادن عءه -. . ل 007 1 5 
امع الفقباء والاءة الاربعة علىان الشخ مهرم الفابى الذي لابقدر 
على الصوم 2 2 فصول السنة بفطر وعله عن 0 د قدرة 
طعام مسكين 4 غير أن المالكة قالوا السيحت له القدرة فقط 
ومثله المرض الذي لا برجى برؤه » كلمصاب بالاستحالة شه النشوءة 
0 بداء سممو تداس 4 2 وضاء علا لعد م القدرة ٠‏ قال تعالى :. 
من كان م فيضا أو على فر فعى م دن ايام أخر 4 وعلى 
الذن بطمقو نه قدرة طعام مسحكاين ) وعن عطاء أنه 0 بن 
عباس قرأ وعلى الدن بطمقو نه ؤذدية طعام مس كان 4 قال ابن 
عباس لست بنسوخة هي للشيخ الكير ولمرأة الكبيرة 
لا ستطعان ان يصوما فيطعان مكان كل يوم مسكينا 0© )م 
فإذا افطر الشيخ لعدم الاستطاعة ثم قوي بعد ذلك وتمجكن 
)١(‏ رواه الخاري واخره البزار كذلك وزاد في آخره «وكان ان 
عماس يقول لأم واد له حءلى انث وسرلة الذي دطمقه فعل.ك الغداء ولا 
قضّاء عليك 6ه و صحح الدار قطنى أسئاده ٠‏ دعن سهة بن الاكرع 
قال : لا نزات هذه الآنة « وعلى الذن يطيقونة ذلية طمام مسكين » 
كات مهن اراد ان بضعار ويفةل ي حى الزلرى | لآنة الي لعل هأ 6:. حدما 
رواه اخماعة الا احمد اما الى يمدها في : « فمن شهد هنكم الشبر 


فلدصمة 5-4 


من الصيام فلا قضاء عليه إذا أخرج الفدية » اما اذا لم مخرجبا فلا 
قضاء عله ايض عند الاحناف والشافعة والمالكمة اما الخناباة فقالوا 
عله القضاء في هذه الالة . 

اما اذا عجز الحرم في رمضان ولكنه يقدر على قضاله في وقت 
آخر فإنه يحب عله القضاء في ذلك الوقت ولافدية عليه ٠‏ 
؟ ‏ الحبى والمرضع : 

تصيم المرأة إبان حملبا وارضاعبا يحاجة الى امريد من التغدية 
لتقدم بدورها الغذاء الى جنابا او رضععبها . وان صلامها فى. تلاك 
اطاة © دوخاعة: اذا مقي ايام “متتالة 6 قك :سرشا اق يعردن 
النين او الرضيع الى النمحراف في الصحة وبالاخص عندما 
ينكون احدم ضعيف البنية . ولذا ابلحت الشريعة السمحاء للحبلى 
وا مرضع ان تفطرا إذا خافتا على نفسه) أو على ولديه) » والى ذلك 
ذه الفقباء وقالوا إنا تفطر حتا » وقال ابو طالب ولا خلاف 
في الحواز . قال رسول الله على الله عليه وسلم : م اث الله عزن 
وجل وضع عن المافر الصوم وشطر الصلاة وعن اللى 
والمرضع الدرم 00 م , 

واتفق الائمة الاربعة على وجوب القضاء واختلفوا في وجوب 
كفارة الاطعام ( وهي الفدية ) فلم بر الاحناف وجوبا ها 
أحمد والشافعي ( رضي الله عنها ) فقد ذهبا الى وجوبم) اذا خافت 


(؟) رواه الخسة عن انس ين مالك الكمي وحسنه الترمذي . 


ا 


المرضع او الامل على الرضيع أو انين فقط دون الخوف على 
أنفسما هذا خافتا على 2 فقط أو أنفسهما وعلى ولدهما 
فعلي) القضاء لا غير . اما المالكى فقد ذهب الى القضاء فقط 
بالنسبة للحامل مخلاف المرضع فعليها الفدية وهو احد اقوال الشافمي 
فعا سدق نات أن الحامل اذا خافت على نفسها أو على نفسبا 
وجشنها 5 فإنا تفطر ثم تقضى ولا فدية عليها باتفاق المذاهفب 
اريم ظ 

وقال بعض أهل العلم تفطر اليلى والمرضع 0 يطرارك.. ولا 
قضاء عليها| وان شاءتا قضتا ولا طعام عليها » اخذاً من قول 
عباس رفى الله عنه لآء ولد له حلى : « أنت عكزلة الذي بطمقه 
فعلمك القداء ولا قضاء عليك: 600 م ٠‏ ويه تقول ادق + وعه 
قل 2 يعدم وجوبا كفارة الاطعام مع القضاء الاوزاعي 
والزهرىي والمنفي والشافعي ف 03 أقواله . 

الطائضص والنفساء : 

عوك في هذه الرسالة ححكية تحريم الصيام على اللائض 
و لفسا 5 التفصيل في ذلك الى رسالة ( المرأة بين الطب 
والاسلام 8 

تصاب معظم النساء بوعكة عامة خفيفة قل الطمث وقد تحدث 
اضطرابات مرضية في الاعراض المبيئة الطمث في مختلف اجبزة اللدن 


. أخرحه البزار وصحم الْذارقطي استاده‎ )١( 


2 00 


أعدد منبا آلام الرأس وفرط الموضة المعدية والاسبال ونوبات من 
الحفقان وسلان الانف التشنجي وتعرض المساولات للبجات التطورية 
ف اثناء الليت. .+ | 

وتشعر المرأة اثناء الطمث بالتعب والضيق الغامض الهم » وقد 
شطرب الهذم . وتحدث آلام مرافقة للحصض وقد تسبقه بوم أو 
ؤهة: + .و تلقف كيرا فى ندا ين امرأة واخرى م تختلف 
باختلؤفن. فضوال: النثة > 


ومتاز ايام الحيض واليومان السابقان له بانخفاض قدرة اسم 
على المقاومة وبنقص حيو به ومبار ته ورساقته ف الكر ة » وصل 
الانقى للشكوى من الارهاق والضيق والألم سسب الشعور بالهبوط 
اضافة لما بنتاما من الاعراض السابقة ولذا تسمى تلك الايام بحق 
ايام الوط الشوي . 

فالائض اذا تكادان تكون مريضة بل هل مريضة في كثير 

من الاحيان »؛ والمردض ذو فعّالة ناقصة ونفسة خاصة » فاقتضت 
حكمة العلم الرحيم الذي لم ع ل ارت سي ار كم 
الخاض من الصو م رافة 8 ٠‏ ولثلا بفوبما خيرات وأنوار مدرسة 
الصوم أوحب عاها القضاء في فى اوقات أخرى تكون فيه أسد قوة 
وحيوية ٠‏ روى اماعة 00 عن ماد كال ب الف -عاقة: كقلت” 
ما بال الخائض تقضى الصوم وله تقفى العلاة 2 قالت. .+ "ايك 


١)‏ ( اجماعة هم اعدئون الستة المخار يوم اموابوداود والسايوان ماحةوالترمدي. 


نح ب بعت 


يداك مع سيو له أله ص فنؤمر بقضاء الصلاة وعن عائشة 
رضي لله عنا قالت : « كنا مض على عبد رسول اله 6 
فأؤمر بقضاء الصوم ولا نؤمر شقضاء الصلاة 20 ) . 

أما النفساء فقد اثقلت باخمل وارهقت اثناء الولادة وها هي 
تقوم بحضانة وارضاع ولمدها مما بتمثله حسمبا من الغذاء مع ماهي 
عله من نفاس »© فلا تقل حالتها عن الائض بل هى أكثر منها 
ضعفا ©» أسد حاحة الى الفطر 

أضف الى 0 السابقة أن للصيام مرتبة خاصة جليلة »> فعن 
الي هريرة رضى الله عنه أن رسول الله صلى الله عليه وسام قال : 
« قال الله عر وحل كل عل ابن أدم له إلا ناه ذانه ل 
وانا احزي به 9© > . إن تلك المرتية تستدعي نظافة وطبارة 
يتمكن معبا الصاتم من القيام بالعبادات امختلفة من صلاة وقراءة 
قرآن »© فحعل الله افطار الطائض والنفساء واحجبا وصامها تحرما 
وباطلا » وعلها ان يقضا ما فاتها فى وقت تكونارت يه اسن" 
مان قاذ ون هذا تعلق الريوان أزور ا دوا بين الاساو يا 
الراءشاول ان مقن والفاعس . 


. رواه البخاري ومسلم‎ )١( 
. (؟) رواه عد وهسلم واانساني‎ 


د لق د 


الفبار فى النّقات والسفر واخرب 


قضت ححكمة الله ورحمته ان يكون الاسلام دين سر ومسماحة 
لبس فيه تضيق ولا تشديد ولا حرج » قال تعالى : « وماحعل 
علم في الدين من حرج » 2 ( بريد الله ان يخفف عنم وخلق 
الانسان ضعبفاً » ؛ يم قضت ان يكون التكلشف قدر الطاقة 
والاستطاعة » قال تعالى : « لا بكاف الله نفساً الا وسعبا » © 
وقال رسول الله صلى الله عليه وسلم : « فاذا أمرتكم شيء فأتوا 
مئه مأ استطعم واذا ا عن شيء فدعوه » . 


١‏ _اصكار ارو “مال الشَاق 


إن أصحاب الاعمال الثاقة كالحسكوم علييم بالاسشغال الشاقة 


و كفال المناجم ا وحمالى الاثقال ا ل عدون متها هن 
الرزق غير ما زاولون من اعمال » اوائتك رخص لهم في الفطر ادا 
كان الصيام يحبدمم ويشق علهم مشقة سدىيدة يحبيث يؤدي بهم الى 
ضعف يقعدهم عن مزأولة حال كسيهم ا حتاحدن اليه » لكنهم ينوون 
الصيام فإذا ادر كتهم المشقة يي . ثم اذا أمكنهم القضاء في 
فصل مناسب قضوا © وأن نلق عبر امارغ عات 
أفطروا وليس علهم قضاء وانما يطعمون عن كل يوم مسكنا اذا 


توفرت الفدية انين جا عن بيد أن عباس رصي لله عنه 


0 سب كك 


لقوله تعالى : وعلى الذين يطمقونه فدبة » فى نحث أباحة الفطر 


١‏ ب السا ثرون 


بخص ىن الكل 2 الوطم يون ١‏ بتع على الصامم 
مشقثان مسقه الميفو ومشقة الصام : ولا تقال اث وسائل السقر 
الحدرئة قد رفعت المشقة 9 من الناس من نصاب بالزعاج نات 
00 أو أقماء 1 007 صن بذاء التحر كٌّ 0 اثناء د كوم السارة أو 
لصر فه 0 انحاز 1 ومباته لان ا مر رحمة وتسيرا » 
قال الله تعالى : « ومن كان مريضاً أو على سفرى ؤيولى م من أيام 
أخر 4 بر دك ألله 5 الدسر ولا بر ولك 5 العسر 4 فإن صام 
المسافر أجزأ وان افطر فعلله القضاء . ولحكية التسير على المسافر 
كن 0 عر فه مكروها ايحا ع أنه مسدوون عبر ه ٠‏ فعن بي 
هريرة 56 لله عنه ٠‏ مهى رسول ألله دلى الله علمه وسام عن 
صوم عرفة دعر فأت 10) » 
واذاة توي الميافى الصيام بالليل وشرع فيه جاز له الفطر أ 

اهار » فعن جابر أن رسول الله صلى الله عليه وسلم خرج الى مكة 
عام الفتعم قصام حدى بلغ كراع الغميم 6" وصام الناسى معه | 


ِ رواء اقل وابو داوود والنساق وان مأا<ه عن ابي هرارة‎ ( ١ 
. (؟) واد أمام عسفات‎ 


1 بيب 


فقيل له إن الناس قد سق عايهم الصام وإن الناس ينظرون فيا 
فعلت »> فدعا بقدح من الماء بعد العصر فشرب والناس ينظرون 
الله » فأفطر بعضهم وصام بعضهم فبلغه ارك اناساً صاموا فقال 
أولئك العصاة 0© م . 

إن السفر المببح للفطر هو البح لقصر الصلاة . وإذا أقام ‏ 
انباقر موسعت» عليه الافينا برقي اسردم انيرام للق غن الالعياف 
والمنابة » اما الشافعية فقالوا لا يحب الامساك في هذه الخال ولكنه 
"ننم #دواها الالعنة ققاارا لا'عن: الماك ولا يقن :29 وي 

واختلف السلف في ايها افضل الصيام أم الفطر في اللفر ؛ 
ومن اراد التوسع والتفصيل فعليه يكتب الحديث والفقه وخاصة 
كتاب ثيل الاوطار للشوكانى . 
5 المساوض ن الستئفرون للةدّال : 

بم إما في تاس مع العدو أو في مرحلة التفتيش عنه يتنقلون 
أو بعبدون عنه متمر كزون ولكنهم جاهزون للحركة لدى صدور 
الارامر ولا بد من التفصل فى اباحة الفطر استنادا ألى اعلارنف 
المرب أو توقعه » والى المرابطة على الحدود او التمر كز الداخلى؛ 
وال هاا لمر كر بوالشفل. .: ش 


0 هذا التفصيل شامل لكن عذر مببم للافطار زال اثناء النهار كأن طبرت 
الحائش أو بلغ الصبي أو أقام المافر . 


الإحا 


في ظروف اطحرب : 


- ١ 


1ت 


إن رجال اليش المعدون امعركة في أي نسق كنوا ( نسق 
هجوم او دعم او كانوا احتياطاً ) اق ريطا من شر اعون 
الققال وهر أي سلاح د بباح فم الفطر ثم القضاء » 
أن حتكميم حم السافر ومثقتهم أشثم ونطرم أقرى م 
على عدوهم » روى مسا وحن عن ألى سعد الحد بشن 
التاليين : قال أبو سعيد سافرنا مع نم ل اد َي الى مكة 
ونحن صيام »> قال ناا ل دقفا لد اوكيو انه ا 
ان؟ قد دنوتم من ا ؟ والفطر أقوئ 9 فكانت رحخصة »© 
فنا من صام ومنا من أفطر © ثم نزلنا منزلاً آخر فقال : 

0 مصحو عدف والفطر أقوى 5 فافطروا فكانت عزمة 
فأفطرنا اث ا نصوم بعد ذلك مع نشول الله 2 1 
السفر » . وقال أبو سعد فى 'حديث و 00 0 
مع رسول الله عَيلع في رمضان فنا الصائم ومنا المفطر ذ 

يحد الصاتم على المفطر ولا المفطر على الص صامٌ > ثم برون أن 
من وحد قوة قصام فإن ذلك حسن © ويرون أن من وحد 


اماايفنة التطفايق ‏ الممتكرن المشتفرة داخل الثلاة اثثاة ريب 
ولو كانت مدارس أو كلمات عسكرية » فانهم يوون الصمام 
0 0 ما ُ فك معرم اتات 4 فإذا ادر كت احدثم 


عوسي 


مسقة بفطر لان تطور المرب الحدرئة ومأ تو جيه من دفاع 
منظم ومكافحة لوط المظليين تحمل العسكربين التابعين 
لقطعات متمر كزة ف المدن أو حونها فى - الانساق الخلفة 
للحيش الخارب 6 لات النشاط فْ التدريب وأعداد القرى 
تقضي عدم خشف الاعمال ف سهر الصبام » فاذا أدر كت 
هر لاء العسكر بين مسمقة نحخاذون معبأ من التقصبر بالواحب أو 
من ضعف القوى عن القيام بالممات يفطرون ثم يقضورف . 
ات اها الداتيون الذين يتطوعون في حرب الانصار والمقاومة الشعسة 


نا 


١‏ - إن رحال المخافر الامامسة الكائنة قرب المدود يثنا وبين عدونا 
يفطرون ثم يقضون لأنهم مرابطون في استنفار داحم يقومون 
بدوريات ماي الحدود وصد عر كا العدو » وقد تصطدم 
بدورياته . هذا بالاضافة الى ان المرابطين م ح المسافر.ن 
لا أقامة لهم ولا استقرار . 


٠”‏ وكذلك قطع الميش اللو كدة قرب الخدود حارج المدن::. 
والمستنفرة بأي درجة من درجات الاستنفار » لانم توقعون 
دام أمرأً من القبادة بالحرحكة أو بتكليفهم ببمة » والفطر 


أ 


اقرى لهم 4 مع العلم ان: شبة: الاقامة .دالت .بالاستتفان. .: 


أما العسكريون المتمر كزون فى الداخل والمستنفرون فإنم 


سوون الصيام من أدر كه المشقة وحاف الخيوين والتقصر 
بالتعات الملقاة على عاتقه يفطر ثم بقض 


00 
خا الطياروت المدربون وطلبة كلات الطيران ف التي 
نووت الصيام فإذا اقتضى أن يطيروا بعد الظبر لضضرورة 
التدريب وتخره . طبارين وسد حاحة الساهداء العسكري 
في سلاح الطيران »© وكانت حالة الطيار لا تحمل الجوع 
مع الطيران أفطر ثم قضى . اما في الاستنفار الحربىي 
فنفطر الطارورت لانم يتوقعون فى أي لطظة أن بككلفوا 
تهمة جوية . على أله فى ألة حال اذا حان الطيرارنف 
فق سقر بفطر الطبار 3 بفطر ادا سعر باجوع اثناء 
طيرانه فى أبة حال وغلب على ظنه ذنرورة الافطار يفطر 


م يقضى 


المثاورات : 


بباح 


ان نتروا عه حروعى ابيا 11 بكار لسدرن 


محكانا بعد مسافة القصر فى الصلاة . والا يوون ونصومون 


وبأخذوركف معهم طعامهم فاذا أذررحكت أحدهم مسشقه وغلب على 


اا ا 


ظله أنه اذا استمر في ضامه سبحصل له مرض ديد أو ور 
في القرى تنعه من اقام مباته أفطر ثم قضى » حكيه في ذلك 
حكم أصحاب الاحمال الشاقة ومن خاف على نفسه من المرض 
وقد مر أيضاح حالها ٠‏ 


3 ال 8 


1-0 م لقمدر الوم و م لل لسر م 3-0 


كتيل هذا البحث على أمور لها علاقة بفن المداواة أو بطرق 
الاستقصاء التشخيصي . منا ماورد في حكمبها احاديث نبورة كالكحل 
والحجامة والقىء والاغتسال مثلا » ومنا ما اتفق التدون أو 
اتباعبم من الفقباء على حكمبا من اباحة أو كراهية أو افساد للصوءم 
كا أن منها ماجد ولم يكن يعرف ايام الأمة الحبدين . 

وإذا حدث ما بفطر الصاح ف رمضان فعليه أعام صيامه » 
اذا كانت حالته الصحية تتحمل الصوم © ثم بقضى > وذلك حرمة 
الور الصمام « ومن يعكام شعار الله فامأ من تقوى القلوب 6 . 


-١‏ كويف الرماع 
ابعل لهذا اريت لون عطاس اللدم نا[ بتكن هناك 
كسر مفتوح ف اجلمجة مع ترق ف الأء الحاضة © »> او تمله 
كرأه ادت الى هذا التمزق: عمثلا” + ل بعتتر مقر اللكواس ف 





١)‏ هي النشاه الخارجى اط بالحماز العصي المر كز ي 0 والملاصق 
للجدار العظمى الحاوي على ذلك الجباز » ومنه اشتق الفقباء كلمة الأمه 
والأمومة لجروح النافذة في امجمة والشاملة أم الأماغ . 


0ن - 


إن ما صل جورف الدماع لسسسب ما 5 4 كان صب دواء 
في الآمة أو وضع فيا فتيل ول الدماغ » إنه بفطر باتفاق 
المذاهف. الاربعة ويوجحب القضاء دون الكفارة . 

١‏ ب اررز, وقطر يرا 

تتألف الآذن تشريحياً من ثلاثة أقسام . الأول الاذن الخارجية 
وتتالفه من الصوان وكرى السمع الظاهر . الثانى الأذن المتوسطة 
مقر عظيات السمع » ويفصلها عن عكرى السمع الظاهر غشاء” الطصل 
وتنصل بالبلعو م الانفي 01 عن طرلق وق أوستاش . الثالث 
الاذن الماطنة مقر حباز التوازن وتوزع الاعصاب وأخْلايا السمعة . 

فإذا ص دواء أو ماء ف خرى السمع وكان عشاء الطل سلما 
م ينفذ الى الأذن المتوسطة الا ما مممحت به خاصة النفوذ التى 
تتصف بها جميع الأغفة واطك. . آمة.اذا كان عقا الطين. «هتقويا 
فإن الدواء والماء المدخلان في عرى. السمع خبران. :الى الآدنت 

ولا يصل الماء ولا الدواء عبر الأذن الى تحويف الدماغ مالم 
يوجد كسر مخرب أوتملية كبيرة في عظم الصخرة الحاوية على .حاسة 
السمع > تزقت معه الأم الحافة . وما تقدم يتبين لنا ان الاذن 
النلية برها ليك طريها الل عونب من الاحرافه» . 


٠ اي القسم الملوي هن البلأموم المتصل بلقم الخلفي هن <ذر ني الانف‎ ( ١ 


ال 5 


حم قطرة الاذن : لقد اختلف الأثة امجنهدون قدياً في حم 
قطرة الاذن لاختلافهم في الاعتارات : 


فاسترط المالكى وصول ما قطر الى الخلق ( البلعوم ) حتى 
كال ا ب القضاء دون الكفارة ٠‏ وشرطه هذا بعني ف 
لقره اللي وجود الثقاب في غشاء الطبل وان بشعر صاحبه بطع 
الدو ا اب اما في حلقه . 


اما اللنابلة فاسترطوا وصول ما يقطر في الاذن الى الدماع 
أو الحلق 5 


واعتر ابد ما دعد عسّاء اعطق من جورف الدماعغ بحست 
قال أ : إن الماء لا سرى مخلاف الدهن 6©١‏ © ولذا أفتوا بان 
دون الكفارة . أما ادخال عود ووه فلا يفطر عند ثم . 


واعتبر الشافعية بحرى السمع طريقاً الى الموف » فأي شيء 
أدخل فه عمداً ( من ماء أو دهن أو عود )حون 1راوولا 
جبل من صاحبه سيب قرب عبده بالاسلام فإنه بفطر وعلمه القضاء 
دون الكفارة . 


١‏ رعأ تساعوأ بالماء لعلة تأئءة وه 
في الاذن . اما إلدهن فذند كانوا يعرفون في أيامهم الدهون المضوية 
رهي مر ى ' 


يُ عدم أمكان التحدرز عن دخوله 


لوس ا 


1 - القطلور والكمل 


القطور هو سكل دوائيى خاص العامة العين . وإن ادوية العين 
قد تكون جافة أو لبنة أو سائلة فالقطور الماف هو مسحوق ناعم 
حدأ زْدف العين . والقطور اللين يشم المراهم العبنة امختلفه . | 
القطور السائل فبو القطور بالخاصة ( وبدعوه الناس بالقطرة ) و 
اكثر القطور سُوعاً وقوامه ادوية مؤثرة في امراض العين الختلفة 
حلولة في ألماء المقطر أو 5 اريك أن ى المناقيع النباتشة 
الملطفة . 

ومبمنا هنا من الوحبة التشرحة أن نذكر اف العين تتصل 
بالمفرة الانفية عن طريق قناة الدمع وبا أن الانف متصل بالبلعوم 
فإن الكحل وقطرة العين قد شعر بطعمبا في اللق: . أن هن 
الناحمة الفقببة فقول لشو كان فى كتابه ل الاوطار ٠‏ بصح 
عن الني مَل ل شيء » دما ساذ كره من الاحاديث في 
هذا الباب ضعيفة © . فعن النبى عه « أنه أمر بالاتمد المروح 
عند 0 » وقال ليتقه الصاتم 29 » . وعن عائشة « أن النبي 

يي اكتحل في رمضان وهو صاتم 90 ), » وأ حت الجبور بالحديث 
ا ومن احب الاطلاع على علة ضعفها فليراجم 
نيل الاوطار » كتاب الصيام » باب ماجاء في القىء والا كتحال . 
(؟) وواه ابو داود والبخاري في تاريخه ( لا في صحيحه ) والمراد 
بالاثمد المروح العطر . 


0 أخرحه ان ماحه والبيرئي » يا أخرحه ابو داود عن أنس بن مالك 
من فعله 20 صصص 6 اء 


دوج لس 


الاخير بأن الكحل لا يفسد الصوم . والبك تفصل المذاهب ؛ 

وت دقفت الشافية ل اث الا كتحال خلاف الاولى على الراجح . 

؟ - وذهب الطنفية على انه لا يكره للصائم وان وجد طعنه في 
حلقه » و كذلك لا يفسد صومه لو وضع في عبنيه لنا' وي 
دواء مع الدهن فوجد طعبه في حلقه اذ لاعيرة يما يكون 
من المسام © . 

م« أما الخنابلة فقالوا : لو وصل طعم الكحل الى حلقه فسد 
صومه وعليه القضاء دون الكفارة . 


؛ - وأما مالك فقال : المكتحل اعلم بنفسه بدخول اثر الكحل 
فُْ حلقه » فان كأن الكحل ما بدخل الحلق فسكره استعهال 
الصاتم له فإن فعل فعليه القضاء دون الكفارة 9© . وبلحق 
بالكحل قطرة العين ومر#هبا وسائر الادوية العنة الموضعمة . 


)١( |‏ عن كتاب هرات الفلاح على شرح نور الايضاح في باب ما لا 
بسك الصوم ٠‏ 
(؟) عن كتاب المدونة الكرى طبعه ١#‏ ه وفي حاشية الكتاب : 
في كتاب ابن حبيب قال ابن الماجسون لا يأس بالكحل بالاممد لاصائتم 
وليس ذلك ما يفطر منه ولو كره لذكروه » واما الكحل الذي 
يعمل بالنقاقر ويوحد طممه ويخرق الى الجوف فاكرهه 2 والاثر لاه 
يوحد طممة . 


ب ات 


- طربى, التنهسى 

بعد طريق التنفس من خيرة الطرق فى ادخال كثير من الادوءة 
وليس هنالك طريق افر اكك امتضاضا نه للادوية الغازية أو المواد 
لطيارة » ولذلك كان وما يزال خير الطرق للتخدير بالاثير وبروتو كسيد 
الآزوت والسكلوبرويان . 

ومن الوسائل العلاحمة عن طرق التنفس : 
التسخير : وهو ابصال الادوية الطمارة المطبرة أو المعدلة الى الغشاء 
التنفسي مع يخار الماء » ويقوم ذلك بوضع مقدار قليل من تحاول 
الدواء :فى القوال اق الما الغا اتنا 'تضاعد. البكان. + وتستعيل. هذه 
ةن ارات الانك و الشهرة التعات وا 
الحلالة الهوائية : وهىي جزنات صغيرة حداً من السوائل المتوءة 
على الدواء معلقة فى الحواء او هي ذرات رققة عدا ف أدوية 
صلة مسحوقة » تغذي كر © سديدة جدا تكسما اثناء احتكا كبا 
الشديد فى الحواء سّحنة كبربائة تحر كبا حركة براونشة وتستعمل 
هذه الوسة لابصال الصادات (© الى العفونات الموضعة في جبال 
التنفس أو لادخال موسعات القصبات في هحات الربو حدث تستنشق 
الحلالة من الفم لامن الانف . 
التدخين : كتدخين اوراق الداتورا ولفائف اوراق اللفاح » 


1( أوصادات الحيوية ) ان بدوتيدك ( / 


التبخير بالزتجفرة ( م كان يعمل قدا في معالمة الداء الافرنجي ) 
حبث يقوم الغشاء اتخاطي التنفس بامتصاص بعض عناصر الدخان . ومثل 
هذا الامتصاص يحري امتصاص النسكوتين لدى تدخين الغ . 
الارذاذ : لقوم ناميا ل اليخار الحامل لدوات الدواء المطبر 
والملطف أو المعدل بواسطة جباز خاص بقال له حباز الارذاذ 
53 مكن ايصال بعص الادوية المسيحوقة ان غخاطة المنحرة واسطة 
منفام حاص . 
ومكن ادخال انحا لمل الزيامة الكشصفة بقصد الرمم 


0 بيد الجبرد ف القصات أرسم بع - 
الثشوق : حيث يحري استنشاق بعض المساحيق العلاجية كاستععال 
مسحوق فص الغدة النخامية اللفي استنشاقاً ١‏ في معالة البلة 
النفبة والتبول اللملى ( حدثث 2 انتضاض المادة المائرة من الطرق 
التنفسية العلوية ( مخاطة الانف ) . ويحري مثل هذا الامتصاص 
حجان | متناف سيمع ئ الكو كاثين (6 بفعل المدشنيوة على هده 
العادة السكة ( ف مسحو قف التبغ ( السعوط تحدث بعص 
التبكوتين ) 

قطرة الانف : وتثر كب من أدوية مختلفة ١‏ عطرية أو صادات أو 
مذيبات الودي او مشادات الهستامين الخ ) تحلولة أما دك 





ل 


الزيتون او زبت الوازأ» بن أو ف الماء الملحى الغريز في ٠.‏ 
اضف الى ما سيق ان من الطرق العلاجية او الاستقصائية 
8 لسمو حب ادخال آلات طممة فُْ تن او اللنحرة كاد خال 
الادى م يتقويم عظام الانف اللتكسرة 1 وادخال الكثلاب 
المطاط 3 المعدة اا من 0 اننوب صلارابوت أو 
اننوب فور ( أو لايصال الغداء الما واكامنا المنحرة وادخال 
تلاك نظرة غريزة دواششة مقتصرة على ما يتعلق العم النفيه 
الخاصة بالصيام . وانني ف تفصل أفطارها للصاحم أو عد مه سأضع 
الوسائل المارة الى جانب نظائرها م عرف قدما ونص عله الفقباء ٠‏ 
سم الطمب وووائح الادوية : 
إن ثم الروائح لا يفطر بإتفاق المذاهب . أما كراهة تقصده 
فقد قالت مه الشافعمة اما المنابلة فقد قالوا لا يفطر ولا نكره 
ما يمن فيه حذبه بنفسه الى حلقه كالورد » أما ما لا بؤمن 
من وصوله الى حلقه بنفسه كسحق مسك وكفور وحور بنحو 
عوت فانه دكره ٠.‏ 
الغار وهصاب الادوبة والدخان والمخار والشمخيرة : 





إن الغسار سواء كان غبار تراب اثير بالرياح أو بالتكنيس 


اء كان غبار صنعة كغبار طحين أو قطن أو تبغ ؛ وأن هاب 
الادوية اثناء سحقبا أو إفراغها » وارع؛ الدخان المنتضر وكذلك 
البخور وغازات التخدير وانخرة اتخدرات في غرفة العمليبات ويخار 
القدر والتبخيرة ؛ كل ذلك لا يفطر الصاتم اذا بلغ حلقه او دخل 
جوفه دون قصد غللبة لاختلاطه واء حيط الذي يعمل فيه الصاح 
أو يمر منه »4 سواء دخل عن طريق الانف ام عن طريق الفم : 
ويحب على الصاتم التحرز عن تلك الاسشاء ما أمكنه عنارة بصحة 
حسميه وصحة صومه 2 55 واستنشاقها ذا وا لصو مه 
فاله يفطر بذلك وعله القضاء دون الكفارة » كأن يضع وحبه 
على قناع التخدير أو الخلالة اللحوائية وبشبق »> او فوق المخرة 
بأوق: “الخو أل نفسه ولشمم دخانه » أو ذوق مخار القدر أو 
اتبخيرة الدوائية ويتقصد استنثاق البغار » أو يستنشتق المصاب 
بنوبة خناق الصدر ( الذيحة ) نتويت الاميل بعد كسر حبابته في 
منديل قرب انفه » أو يستعيل المصاب بالربو اللخاخة الخاصة 
تدحين التسغ مختلف اشكاله : افتى فقباء المذاهب بافطارة للصاتُ 
0 لس ؛ بقطر محرد وصول دحانه الحلق ( الحلقوم 
او "الللعيع ): «فيرسسي. الققناء روز اقم ااطتفلة بومكون. الكفارة. ايف] 
32 فنه حظاً النفس فيه كالطعام ١‏ 





الندذدوق أو السعو ط : 





ع 


كد 8 ركيد 


مسحوق الكوكائين او مسدوق الادوءة تمسدوق فص الغدة النخامية 
الخلفي يفسد الصوم ويوحجب القضاء دون الكفارة باتفاق المذاهب . 
ولبحذر من سعوط التبغ فانه اكثر ضررا من التدخين لان تخريشه 
وممسته تؤثر على الغشاء الخاطي للانئف . وقد يتقرح هذا مع طول 
الاستعال » وقد يتصل الالتهاب النخامى الى الاذن بواسطة نفير 
فشان ورعب انطرات بواختلال البح “كلك 
القطرة والارذاذ والمرثم والاحسام الاحلسدة والادوات في 
نص الشافمة على أن الانف من الطرق المعتير » شرعاً الى 
الموف فما ادخل فنه وتحجاوز ما لان منه ( جناحى الانف ) أفطر ولو كان 
المدخل ماء أو حصاة أو حمة ممسم »© وصل الجوف ام لا مو نيه 
بذلك القضاء دون الكفارة إذا أدخل الصاتم ذلك عامدأ غير مكره 
ولا جاهلا بالحم سبب قرب اسلامه . كا نصت بقية المذاهب على 
فساد الصوم بادخال اي شيء داخل ايان 


ادخال الدواء او الآلة في المنحرة أو الرغامي عن اي طريق : 





مفطر باتفاف المذاهفب : 
صب الدواء في جروح الصدر النافذة أو وضع الفتيل فها : 
مفطر عند غير المالكية ٠‏ 


زل اطنب والتأمور وحقن الدواء مهما : 
٠ ٠‏ . 
مفطر عند غير ألمالكمة : 

ملاحظة :. إن م مر هى امون المفطر 5 تفسيك الصوم اذا فعلبا 

الصاح طيغ أذ كات 3 اختساراً أما الا آم على ذلك فانه 

ل( يفطر عند النابة الذئن نصوأ على أن الا كراه على شيرب الدواء 

لا يفطر ولو كان الا كر أه بادخال دواء ألى حوفه أو رأسه شو 4 
اكره على القمل يحت قملة أو *ففل .ره . 
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- باذ الررصى وهوف المتلى 


بجوي لولف النكارم وأخُوض على احناء وأعضاء حتلفة تابعة 
0-0 5 الهخم ف 00 أن هده | عيناء مغلفة بالوريقة 


الحثوين الغلب. ار او البريطوان ) © أما الوريقة اللدرية 
له فتستر الوحه 6 4 أن اليطن ٠‏ وأن هن احشاء البطن 
0 ما هو هممص ل بالمحمط أخارجى عن طردق مناقد طبيعرة 


فالفم والشرج منفذان الى حباز الهضم ©» ويمكن ان بتخذ من 
الانئف في فن المداواة طريقاً الى المعدة . والاحليل منفذ باز 
0 » دهر في الذاكر طريق التناسل ايضاً ٠.‏ وتختص الاثنى بالمبل 
طريق ل التناسل ٠‏ 

ومكن جراحماً 0 مرضياً اهنات قوهة أصطناععة الى المعدة 
مغاغرة هده بحدار النط: 3 النؤذاة مرف د ان تكون 


شرح مضاد الطسعة تغاغرة المعي بحدار اللطن ( ف سرطان المستقم 
او الكولون الساد مثلا ) » او حدوث ناسور صفراوي أو بولي 


أو غائطى . 





القم منفذ طبيعي الى جوف البطن © وبه يبدأ الانبوب 
المضمي » يا انه ممر أضائي الى حوف الصدر . وان الغشاء النخاطي 
المبطن للفم يتصف مخاصة الامتصاص ( وعلى الاخص قاع الفم 
نحت اللسان ( 6 واستناداً الى هده الناحمة استحضرت أذوية طر بقة 
المعاكة 8 ان توضع نحت اللسان أو بين الود والاينان وتاك 
الررق بل أن بلعبا يذهب بالفائدة منا لانها تتخرب في المعدة 
كال على تلك الادوية الادره نالين الرافع لاضغط » ومضغ الكرى 
030 ُ) الموسع دعروف القاب ( 6 فافتتادا الى هذه الخاصة جرت 
العادة السكئة عند بعضهم بضغ التبغ ( حيث يتص النكوتين عبر 
غشاء الفم اتخاطي ) . ومن الطرق العلاجة المطيقة في تحويف الفم : 
الطلاء : المطيق على الاثة أو على جدران الفم الداخلية أو على 
الآفات الفية أو اللعوم.ة او على الاوزتين او أي موضع آخر 
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٠ مسوواف‎ 


المضمضة : هى ادخال مقدار من سائل الى جوف الفم و تحر نكه 


ينا 


”اعقب 00_0_0110 


بفعل العضلات عدة بخن كأ 3 لقاو ه دعل دلك وتعالج مهأ أمراض 
الفم : 

الغرغرة : وشى أدخال سال ْ الفم 3 رفع الرأس الل الوراء 
لا بلاغ السائل الدوائي الى مضق الحخلق وشراع انك والمسكن 
اللزضن فيا «مؤوا م تلقن ينه ذلك :كر هذا العيل عذة هرات 
دون أن يبتلع المريض شْيئاً من السائل . 





داسفو زد الاحكام المنصوص عليا لنتوصل الى الح على 
ما لم ينص عليه عن طريق القناس . 
المضمضة باماء : جائزة للصامٌ باتفاق المذاهب الاربعة » سواء فض 
وذ لشدة عطش او لتغير طعم الفم أو راتُته » غير أن 
اوترون أن قلي خا" ان ميرد مكروه بولا كوه رن برد 
ذلك (© . ويكره للصامٌ المبالغة في المضمضة والاستنشاق لحديث 





(1) فمن تمر (ر) قال : هشثت يوماً فقبلت وانا صاثم فأتيت الني 
(ص) فقات صنعت اليوم امراً عظيا » قبلت وانا صائم ذقال رسول الله (ص) 
أرأيت و خضت باه وانت صاتم 4 قلت ل تيأسن بذلك »© فقال ( ص 
ففي 7 ! رواء احمد وابو داوود واخرحه ايضاً النسائي وقال انه منكر وقال 
ابو بكر النزار لا تمه روى عن تمر ألا دن هذا الوحة : وصححه 
ابن خزعة وابن حران والخا م :. ١‏ عن نيل الاوطار ) . 


الامر بالمالغة فى ذلك إلا أن يكون صامًا . واختلف فى الافطار 
إذا دخل من ماء المضيضة والاستنشاق الى حوفه خطأ » فذهب 
آلى.- قباد الصوم بذلك اللنفية والمالي 0 والشافعى فى احد قولمه 
وذهب الى عدم فساده د بن حثيل وأصحاب ب الشافعي فجعاوا ال 
فى ذلك كحك النامي : 


أما 0 0 0 بعذ المضمخة اذا ابتلعه الصاح مع ريقه 
ااسواك وفرشاة الاسئان : لا يفسدان الصوم بالاتفاق واختلف 
في كراهية ذلك للمائم . 
فعند اللئفشة : لا نكره الفيو ال ف جميع اليار بل هو سنة 
قال 0 : خبر خصال الصامٌ السواك 0" م 
وعند الشافعة : |كره بعد الزوال الا اذا كان سسب يقتضه 
كتليى قن ككل من السك ايعد» الزواله لمانا .+ 
وعلد الحنايلة : لا لستّحب السواك لصا بعد الزوال : 
)١(‏ وعيه الفضاء دون الكفارة ويرى مالك ان لا قضاء عليه في تلك 
الحلة اذا كان في تطوع وعليه القضاء في رءضان او صيام و'جب . 
(؟) وينبغي عند النفية ان يديصق الصائم بعد المضعضة قبل أن يبتلع ريقه 
ولا يشقرط المبالغة في البصق . 
(ع+) رواه الديرقي عن هائشة . 


وعند المالكية : يكره الاستباك بالرطب الذي بتحلل 


8 ا فد :121 لبن 4 : ١‏ ى “ الهوم.» 93 . 
شيء والاجاز في كل النبار وآن بله بالماء بشة لمقتخى شرعي كرضوء 


وصلاة . وأن وصول شىء من اثر السواك الرطب الذي يتحلل منه 
عادة كقشر الموز » الى الموف ولو كان الوصول غلة بطل 


0 
4 
الك 
5-2 6 
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الصوم و برحب القضاء والكفارة هى تعيك ةا * قُّ مان رمضان. 


مداوة الاسئان 





0-3 





ف حلع اسان ووصع الادوية عاييا لا لفسيك الصوم عدك 
احنفية واأشافقصة إذا فر فى من الدم أو الدواء ا موف 
بأن هج مأ اجتمع 2 الهم مني ( فنا جود المالكة فإن مدأوأة 
لقان 5 فنك 0 0 ولكنا مكر وهة الا اذا حيف الضرر 
تاخين الذاواة الى اللدن “قلة” كرف عابنا :ني ان انه قلاةة 


هج 


أو دي بالتاخين , 


دوق العام عه : بسك بالا ثفاة ق ولكنه سكره لغير حاحة ١‏ 


امسم 17 انتا الشف ماسح اووس جد ٠١‏ اباسح عع بجي لانن" باش عجعج كت ا ا الما جد م لقت او و و 


0 0 أ أه 3 9-8 . 0 م 
لسر ٍ 42 ١‏ يي ده 0 موأ 0 5 ز محلل ويك 0 2 0 2 


3 ك) خر 1 


مطاحة لدوق الطعام أن , 3 الذا؟ لق طاخاً 


٠ 2‏ و 35 1 
بعد طعا هك المسع 6 أو روحة لع ٠١‏ لطعام 0 جما و كان مى؟ 


ا ا لق 3 


مضغ العلك : فه اختلاف المذاهمف 


> حا ١.” ١‏ عاب حبنت حدم اط كان لايد ا جنع 26 


5 2000 1 0 مر 1 





يتحلل منه ثىء وبشعر بطعمه مع اللعاب في بدء مضغه ولذا فانه 
يفسد الصوم . أما مضغ العلك الذي ليس له طعم ولا يصل شيء 
منه الى الموف ( كأن مضغ من قبل ) فانه يكره للصاتم 
ونصت النابة على انه حرم مضغ ما يتحلل منه شيء ولو لم يبلع 
ريقه . ونصت النفية على ان العلكة في غير حالة الصوم مكروهة 
للرجال كراهة تحريم لما في مضغبا من التشبه بالنساء إلا في خاوة 
مع ضرورة لتقلل ريح الفم او لوصفة طببيب في زكام نفير 
او سات + 

ل ا ا ل 
وحد الصاتم طعمه على أن لا يبلع جزءاً منه ولكنهم كرهوا مضغه . 


مضع التسغ : . 


افتى فقباء المذاه الاربعة بافساده 97 وعم ما آفتوا به » 
فإن هذه العادة 2 طر بقة ف استقال التبغ فقا 2 أن داك 
التغرش الذي يصب بطانة الفم لا لذة فيه ولا فائدة بل كل 
ما هنالك أنه يزيد في فرز اللعاب فيضطر الماضغ الى البصق بتوال 
كثيرة ومااكره ذلك وما أقذره » 5 ان استمرار هذا التخرش 
يؤدي الى التهاب الغشاء الطالى وازمانه » مع التباب اللثة واللسان 
أو سائر بطانة الملق ذلك الالتهاب المزمن الذي يورث جفاف الفم 
دائاً فضطر المصاب الى كثرة الشرب »© وبعده يعض عاماء الفرنحة 
بين الاساب التى تؤدي الى العله وهو أدمان المسكرات 


0 لرء” اد 


- الطلاء والمفضمضة الدوائية : 


اقول لا بفسدان الصوم اذأ م نصل م ِ ىء منيأ الى او ف والا 
بفسدانه » قماسأ في ذلك على المضمضة المائة والسواك وذوق الطعام 
0 الادوية السنة © وتاك بين الصمام باتفاق المذاهم »© 
ويفبم من المذهب امالكى أنها تكره اذا أمكن تأخيرها إلى الليل 
دون خورف صرل ٠.‏ 
- الغرغرة الدوائية 6 

أقول اذا اضطر الصاح الى فعلها ارا لامداواة لا تفسد الصوم 
اذا بتلع ممأ 0 ولا تكره ٠‏ ونكره ه فعلبا لغير ارط ا 
كان كانت لتغمير دي الفم 7 9-3 بالامكان تأخيرها أن الليل . 
اما اذا دا ابتلع مانا ْ ففسد الصوم قناساً في ذلك على القيض 
المائة والممالغة ويا الغرغرة ( ه 
ع الادوية ألتي ص حوهرما الموّ ثر من بطانة الهم : 


أقول : لم تعرف هذه الطريقة العلاجية قدياً ولذالم ينص عليا 
الفقباء » واذا اردنا ان تقس على ما فيه نص نترى انفسنا أمام 
حمكيين اتازعان: المسكلن + 
ا فشكن قناسا عل الادوية المطبقة في طب الاهتات والتي نص 
الفقباء على عدم أفطارها للصاكم اذا يبتلع منها ف 1 
وقباسها ايضاً على ذوق الطعام ومضغه وعلى مضْغ العلك عند 


سام ب 


الشافعية فيمكن حيتئذ القول بأنا لا تفطر الصامٌ اذا لم يبلع 
ريقه اثناء 3 تلك الادوية ف مه أو مضعباأ ٠‏ 

؟ - ويمكن قاسبا على مضغ التبغ الذي اتفق فقباء المذاهب على 
افساده 1 » وعلى مضغ العلك عند المنيفة والمناية اذا كان 
شحلل منه ىع او السشعر ال 9 فيح؟ عند ند بأفسادها الصو م 
وأرى أنه اذا اضطر الصتم إأيها للمعالمة وكان الصيام لا يزيد 
مرضه بل قد ينفعه » يفعلبا ويمسكُ بقبة يومه ثم يقضى 

استعيال الطناء ودهن الشعر ادا شور الصائم يطعميا 


إن المر كزين العصب بن خاستي الثشم والدوق متحاوران > وهذا ما 
بفسر الشعور بالطعم لدى شم رانحة بعض الاشماء . ولذا نص الفقباء 
على عدم فساد الصوم بشعور طعم اللْناء والدهن في الشعر ولو كان في 
الشاريين » وف “كنات ابن حسب من ققباء المالكة ٠‏ قال 
الماحشون : « و كذلك استامه الدهن فى انفه وشاربه اما يحد طعم 
رمحه (60 ع ٠‏ 


موا ا اس الات 
القيء عرض لمرض : ١‏ ن كثيراً من الامراض تثرافق بالقي ء 


)١)‏ قن حاشية على كتاب المدونة الكيرى لهام مالك أبعة ب" ١‏ ه 


تا 6خ ات 


وعلى سسل المثال اذكر النزلات الانفة البلعومة المزمنة والتهاب 
المعدة المزمن والقرحة الحضسة والقولنحات المرارية » وهناك اقباء 
هساريانية وعصبية وسقيقية وفي وب الآفر نحي العصي المر كزري 
والحل واورام الدماغ وامراض الدهليزونوب اشتداد الدرق والاورهميا 
المزمنة والادمان على الغول وداء ادسون »© وفي كثير من اللالاات 


اللسيية الاشريه : 


القيء علاج ٠‏ 
قد تتطلب حاة المريض آثرة القىء أديه 7 صاب بنوبة 
لسرع القاب الاستدادي فحاول لمفسة ان سير القىء أو سيره 
الطسب يحقن الابو مورفين » وكثيراً ما يقول لنا بعض المصابين 
بقرحة هضسة 3 تقالأون لتخلص من الال او لتخفيف سدته » 
يا فعل ذلك ايضا المصاب بالتخمة الشديدة . 
الاحادث الواردة : 


لتك اس لمت فْ صيحة الاحاديرث الواردة ف هذا لباب وهي : 
ع عق الى شر بره ا الب نر قال : « هن ذرعه القيء 
ف|مس عليه قكاه ومن استقاء عدا فامقص 600 4 اء 








)00 رواه الخمسة الا الثساق . قال البخاري لا اراه عفوظاً وقد روى 
هن عبر واحة ولا بصم أسناده . وقال ابو داوود وبدعضص الحفاظ 
لا تراه معفوظاً . وانكره احخد وصححه الخاكم على شرطيما ( اي 
البخاري ومسم ) . 


ل همهم ب 


» .ب عن الى الدرداء أن رسول الله 2 قاء فأفطر (60 إرل 
المستدلين بالحديث الاول يحملون الحديث الثافى على القيء عامداً 
و كأنه ا َلك كان ماك طوف , 


أتفق - تفقت المذاهفب الاريعة على أنالقىء عمداً مفسد للصدوم وموحمب 
لقضاء » ابتلع الما شيئاً منه ام لا . واشترط الاحناف الفطر 
وزاد المالكية في الابتلاع وجوب الكفارة اذا كان عمداً أو غللة 
1 الا .: 


1 عد وااو و ا لا ا 
الاحناف شترطوا أن لا يبلغ ملء الفم والا أفطر . اما اذا ابتلع 
من ذرعه القي سنا .كته غلة: ارضا وون: مذ قائه: له يفيك .عند 
غير المالكة أما الابتلاع العمد في هذه الالة فبو مفسد باتفاق 
المذاهب غير أن الاحناف اسْترطوا ان يكون القيء ملء الفم وان 

يكون الصاتمٌُ ذاكراً لصومه والا فلا بفسد . 





)١(‏ اخرحه إحمد وابو داوود والترمذدي والنسائي وابن الخارود وابن 
حباث والدارالفطني والبيرةي والطبراني وابن منده والحا م . قال ابن 
مثله اممثاده صحيح وقال الدريقي أسئاده مضطارب لا" تقوم به ححة . 

(؟) هذا مذهب أفي حنيفة والي يوسف : أما حمل وزفر فم دشترطا 


ملء الفم ليفطر بل تعمد القيء ولو لم علا الغم . 


٠ النخامة‎ 

قدفبا لاخارج ا يفطر باتفاق المداهف لتكرر الماحة الى ذلك 
أما بلعبا بعد أن امقر ارت ف الفم وأمكن با فل اختلف ف 
افطارها . 

بن افعتله : المالكية <١‏ بفطر بلع التحامة: : 

ل وعلدك الحنفئة يفطر اذا ا الهم 6 حكيبا كحك القيء ٠‏ 

وعند الشافعية والمنابة يفطر اذا امكن بحهبا فلم يفعل 

إل ابعر 


ادخال اتننوب معلار ابوت او منظار المدة : 


حكما كحك بلع ما لا بؤكل من نواة أو حصاة أو قطعة 
جلد او درهم فبو مفطر للصَاتم ويوجب القضاء بلا كفارة باتفاق 
المداهيع. قل ان الشافعى اشترط أن |كون ادخالها بالعيد دون 
اكراه ولا جبل بسب قرب عبد الصائ بالاسلام . 


ابتلاع المريض للدواء الذي ليس فيه غذاء ععداً : 


ع 


تدعوا لتناوله لاصلاح البدن اذا اكوا هوت الكنارة ينا 
أضافة لا فساده الصوم ووحوب القضاء ( ٠‏ هذا اذا 3-1 مر ضه 
لا يبيح الفطر اما اذا كان يببحه فعلليه القضاء فقط . 


برام سس 


الا كراه على ابتلاع العلاج . 


مفطر و وجب القضاء دللا كفيارة عند الحنفية واتشافصة 
والمالكة . اما عند الطنابة2 فلا 00 ولو 5 الا كراه 
بادخال دواء ألى جو فه أو راح سواء اكره على الفعل حمى فعله 
وليل 
الادوية المستعملة بطريق الشعرج : 


لقد كشف الاختتبار أن الادوية قتص بسرعة من هذه الطريق 
حتى أن بعضهم يقول بان طريق الشرج تفوق في سرعة امتصاصا 
الادوية طريق الفم أحياناً . وأما الادوبة التي توصف ببذه الطريق 
فانما أما ان تكون مائعة فتعمل رحضة ( حقنة شرجةة ) أو تكون 
الرحضة المغذية )١(‏ . ورحضة المصول السكربة على طر بقة موري 
( قطرة قطرة في المستقيم ) 
ثم إن الطبيب قد يحري من طرق الاستقصاء التشخصي مسأ 
مستيطنا الشرجء أو ادخال منظار المستقيم 5 
)1( تتألف أل دضة المغدذية هادة دن اليضموت )ْ تون ( الخاف فم 
الماء ومح ددضة واحدة زرقد جل اللان ) اليب ( أو مرق | للحم 


حل الماء وول يضاف العا سي من ملح الطعام ايضاً 0 


هد يأر ف عت 


تمصا مجن عع يعات نميه #امسس عد سص جم . أ مسن + لصح رهوج :جور ربو يعزو جروج صيييو 


القخماء دون الكفارة 


د الفتائل المعو عدم م الديد! أهما 2 


-> 


باوج دم بجعم الو هددع جمسموية ججح كنع نه يا 7ه جعت رد مج ص - 


تفطر 2 عيبر المالكمة حمث قال مالك رضي يله عله + وأما 
السسبار ١‏ ىْ الفتملة تقو 9 مقام 0 ( 0 أن حو أن 
يا نكون له بأس 0002 ٠‏ 


ع _ ادخال الاصع أو الآلة كقاشية اطقئة او منظار المستقم 


اذا ادخلت تلك الاشياء وكانت حافة »© فالها لا تفسد الصوم 
عند السادة الحنفية والمالكة واشترط النفة لذلك ألا* يغب 
المدخل أما اذا غاب كله فائه بفطر وبوجب القضاء بلا كفارة . 
اما اذا ادخلت تلك الاشّاء ماولة ماء او دهن فإنها تفسد 
الصوم في كلا المذهين . أما حك ادخال تلك الاسياء عند 
السادة الشافعمة والغْنابة فانه يفسد الصوم ويوحب القضاء بلا 
ا 000 الشافععة 0 د صبع لود الله تر كنيب 
خروح البراز على ذلك فانه لا يفطر 
المنافذ غير الطسعية الى حوف المطن 


اا ا ا 0007001 


كفوهة 5 المعذة مدان :الطن. عراها * والتؤاسيى المتضة 





,. عن المدونة الكيرى‎ )١( 


عه :805 حت 


د ا فضمي 3 النافذة الى حوف المطن ( الطائفة ) . 
ما تدحل 9 9 غعرى الطعاء فان الداغل نا بفسد الصه 

باتفاف المذاهب الاربعة ٠‏ 

أما اذا كان ما يدخل لا يصل الى محرى الطعام فائه يفطر 
عن انلق بن لساري "و لقره اران هك 1 .يقد رضن 
ابن القامم تلميذ الامام مالك في مداداة الائفه : لم اسمع من 
مالك ا فمه ولا أرى عليه قضاء ولا كفارة ل دلك 

ملاحظة : إن بزل الخلب ( الصفاق او البريطوان ) في المج على 

التفصيل السابق محرد دحول الابرة داخل جو قه ٠.‏ 


ا )1 نقألا عن المدونة الكبرى 


ا 52 


5" - اذيار الدولي التناسبي 


عخاطية الاحامل والمثانة : 


ظلت مخاطة الاحلل زمئاً طويلا طريق ادخال الادوية المطبرة 
557 والكاوية اق .أن الادوية الخديثة جعلت اطباء الوم 
ستغنورف عن اللحوء لمعالة التهابات الاحليل ا القدعة . 
ولا يزال هذا المجرى حتى اليوم مرا لامحاليل المطبرة التي 
15 الزارة انه اوسن ا للآلات الطسة لى 0 27 
النالة او قدت اماف الثانة العفيية اق اللنطارة الطالين 
وعزل بول كل كللة على حدة من اجل التحلمل أو للقن الموأد 
الظلماة 5 الكليتين بالطريق الراجع . 


و ل ال لان الي ا ين 
فك الالقونه المكانة نول مي :ذا كاف -مل4 اذا يفط الامتماس 
حنئد وقد يؤدي اذا نم تتخذ البطة اللازمة الى بعض حوادث 
الانهام . 
المح القودي 1 الشسرعي : أن قطرة الاحليل وحقنته لا تفسداتف الصوم 


عدل الحنفمة والمالكية واللْنادلة م6 ف تَفُسَمكان سك ا شاقعة ٠‏ 


اما ادخال شيء في النواسير الولية المنفتحة في جدار البطن »؛ 
وادخال الادوات ف جوف المسائة © فليا حر ما يصل الى جوف 
الطن ١‏ قن من عفيه | لنا1 . 


ع طمة الميمل : 


تطبر مخاطية المهبل ورتوجه وعنلق الرحم بالسوائل الخارة أو 
باناليل المطبرة في الآفات النسائة اللختلفة يا توضع علا قطائل 
القطن او الشاش الملولة بالادوية المطبرة . وهناك سكل صيدلاني 
خاص ستعمل في معاطة الآفات الموضعة ايشا هو الببوض المبيلة . 
ولقد تبين ان عخاطية المجبل ورتوجه تصلح عاك "كارا لامتفاض 
البنسلين الذي يؤثر في الآفات الموضعبة من جبة ”ا بؤثر تأثيراً 
عاماً بعد الامتصاص من حية اخرى » أن هذا الامتصاص من 
غايله الول بلعرناء ان الدن الحبيع اعت العرام بيك اخزن 
بالمواد السامة تمحاول السلياني مثلاً . 


لمكم الشر عي : 


: إن فى القن والسوص والادوية داخل الميسل تفصمل المذاهم‎ ١ 
فذهمب الى فساد الصوم 85 الحنفة والشافعة والناباة‎ 


عند المالكية فلا تفطر كحقنة الاحليل عندهم . 


لكات 


ات أها' افشال الاصبع لدرخ الطيية .ىق البيال (كاجه 
ححكؤار د : ولا لسك 5 عنك المااحجكة وأطْناداة وأو 5 
المدخل متلا . 


ب ا ست 


217 8 
اه ا ااا اا لوووو ااا 


-7 


١|‏ - اللارىء مزلي وافقى بأررر 


إن الطرق الخلالة عديدة منها : الطلد ( سطم الجاد والادمة 
واللحمة ) والعضلات والاوردة والشرابين والاعصاب وسطم الام 
الحافة . 
طويق سطح اطلد : تستخدم هذه الطريق في فن المداواة حين 
استمال الادوية الظاهرية وذلك حينا يراد التأثير موضعاً في انحاء 
الجسم التختلفة » ولا ممتص الاد الا قللا من الادوية وفي شروط 
خاصة . ومن الاشكال المستعملة هذه الطريق الجامات الدوائية التي 
تحري بغطس المسم كافة او قسم منه في ماء معدنى طبيعي او تحلول 
دواني اصطناعي ومختلف الوسط الذى ستحم فيه الحسب ثر كيه 
فبو أما سائل وهو اكثر الممامات سوعا » واما لمن كاجام الطين 
الال ا وام مواد عت او لوي الا 
الدوائية الصلبة » او يكون المام غازياً . وقد تستحم بعض النساء 
في الحليب بقصد تلطيف اللد و كسبه نعومة وطراوة 
الحقن الجلدية : إن هذه الطريقة من أفضل الطرائق المستعملة 
لاعطاء الأدوية لأن اللحمة تمتص الادوية بسرعة وتلقى با في الدوران 
الدموي دون أن مس الطريق المعدي . ويكون تأثيرها فى هذه 


. 54 


الحاللات أسد وأسرع .كي اناستعال الطريق الجلدي خمروري لاعطاء 
بعص الادوية كالمصول والعصارات العضورة وعيرها 


الحم الفقبي : ان ما ينفذ الى المسم عن الطرق الخلالية غير مفسد 
لصوم باتفاق المذاهف » ولو كأن حقنة دوائة بواسطة ب ( 
سواء في ذلك القن الجادية والعضلمة والعرشة والحقن فوقف م 
الجافية والمقن داخل العظم 6 فى استعال بعض الادوية 0 ف 
النهاية العلا من الظنبوب عند الرضع ) ظ و خضب العصب 5 
ما حول المفصل ؛ قباساً على صب 1 ا عن لتاقي 
الى جوف الدماغ اف القلد اه البطن »؛ وعلى الاغتسال وطلاء 
الال بالادوية والني نص الفقباء قدئا على عدم أفطارها للصاكم أن 
هذا الدين بسر لا حرج فه 2 الصوم عبادة والمصوم عنه 
وكل العبادات يجددها الشرع »2 وقد روى عن رجل من اصحاب 
الني يلك قال : د رأنت بي ب الماء على رأسه من الر 
وهو صاحم 0 


)١(‏ دواه احمد وابو داوود عن الي بكر بن عبد الرحن وأخرحه 
أيضاً النسائي » ورجاله رجال الصحيح . 


اكاب 


ظ , 
/ - الطرىء المصنل., لمر رو ” 


إن أهم هذة. الطرق هي الصفاق ( الخلب. أو النريطوان” ). > 
والجنب والسحانا والااكياس المفصلية . ويوصل الدواء الها بواسطة 
ابر المحاقن .+ 2 ظ ظ 
٠‏ إن الصفاق المبطن لجدران البطن والغلف لأحثائه من اشد 
المصلات امتصاصاً للادورة وقد مرت الاحكام الشرعة المتعلقة 
به في ناية بحث جوف البطن ٠‏ 
٠ط‏ وأما غشاء امنب فقد مرت اوه أعاان آخر بحث حبال 
أ 1 ٍ : 
سن - واما السحانا فان بِرْنا ( كاليزل القطنى ) لا يفطر وأما الحقن 
داخل الفضاء العنتكونىي الذي نحوي على السائل الدماغي 
الشوى فاته يقسد الصوم تخريجاً على فساد الصوم يما يصل 


وأما الحقن فُِ الا كباس المفصلة ؤائه لا ينسد الصو م 1 


جه 


8 5 الجهاءرء والقصر 


المحامة : هي تطبيق كثوس اللحامة المعروفة ( بعد افراغ هرائما 
أو خلخلته بالمرارة أو بالجذب ) لاحداث هجوم دموي مو'ضع 
التطبيق 5-7 ازدياد الضغط الداخلى عن الخارجي فبخرج الدم من 
العروق الدقاق محدثاً ما بشيه الكدمة وبذلك مخف أو 1 
احتقان المناطق الواقعة نحت موضع اللجحامة بالاضافة آلى حوادث 
انعكاسية اخرى ذات تأثير بين في تسكين الأ : ونترك - 
المحامة عادة عشر دقائق 3 ترفع وبعاد وضعبا ورد حنى بلغ 
عددها 4٠.‏ .ه وهذه هى الححامة الافة . ظ ْ 

اما المجامة الغ : فب لني ييؤغ فا موضع الاحتقان 
الحادث بالحجامة الافة ثم يعاد تطبيق الحجامة لمذب الدم فبي نوع 
من الفصادة الموضعة الشائعة الاستعهال (© . 


الفصادة : بقصد المر دض من وريده أما لاحد مقدار من الدم 


ن يري أو لانقاص كتة الدم من جسيه في حوادث مرضة 
كتلفة وحرى الفصد أما بايرة غلمظة أو بالمبضع حسثث يؤخد مقدار 
هو« د ووه سه" من الدم . ش 


. وكان يستعمل ا في القديم القرتن اص مكان الشرط بالثفرة‎ )١( 


' أيقلكة امم 


الحم اللشمرعي : 


' 1 ذهب المبور ما فهم المنفمة والشافعمة والمالكة الى أن المحامة 
والفصادة لا تفسد الصام استدلالاً با روى عن أنس رضي 
ابن ابي طالب أحتجم وهو صاتم فر به الني مَل فقال : 
د افطر هذان » ثم رخص الني عع بعد في الحجامة 
للصاتم ؟٠©‏ 6 وكاآن المسن دجم وهو صَامٌ 5" وبما روى 
عن عبد الرحمن بن الي ليلى عن بعض اصحاب الني لج قال 
« أما نجى البي 0 عن الوصال في الصيام واللطمحامة للصاتم 
ايقاء على اصحابه ولم محرامها 29 » . 
وكره المنفة الفصد والحجامة للصامٌ اذا كانت تضعفه . 
و كرهها الشافعية لغير حاحة ٠.‏ 
وقالت المالكية : تكره المححامة والفصد للصائٌم اذا كارف 
مراضاً وسْك في السلامة من زيبادة المرض بعد الحجامة 
زيادة تؤدي الى الفطر » فان علم السلامة حاز كل منها م 
يحوزان للصحيح عند عل السلامة أو شك فيا ٠‏ فإن علم كل 
٠‏ )1 رواه الدار قطي وقال رحاله كيم قات ولا اعم 4ه علة . وقال ' 
في الفتم رواته كابم هن رجال البخاري [ 


0 رواه أحمد وابو داوود . قال ف الفتح واسناده صحيح والخبالة 
بالصحالي لا تفضر . 


ا د 


من الصيحميح والمرض عدم السلامة بان علم الصحيح أنه غر ص 
لو احتجم أو فصد أو عل المريض أن مرضه يزيد بذلك 0© 
كان كل منها عحرماً . 

موقي الأقام اليد بور محل 'ال الور. اللواية: تقال ااطانيت 
والمحجو م له » وان علا القضاء » استدلالاً با رواه عن 
ثوبان وعن سداد قال : قال رسول الله 2 : « أفطر 
الاجم والمححوم (© » . واجاب اجمبور على هذا الحديث 
وما ورد بعناه بأنه منسخوخ بدليل الاحاديث التي احتييوا 
بها وهى صرنحة بوحود لسخخ . 
اما الفصد فانه بباح عند الامام أحمد وكذلك التشريط 
لوس دل اطتياعة (إقد اراق 097 + 


. باخبار الطبيب مثلا‎ )١( 

(؟) وصحم الروايتين الامام أحد وعلي بن المدينى ٠‏ وآخرحهما أيضا 
ابو داوود وابن ماحه والنسائي واين حبان . 

(ع) أفم هن ذلك أن الحجامة المدماة في زمانناالمستمملة بالكئوس لا بالقرت 
لا تفطري عمد الخنابلة أيضاً . 
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٠‏ - اررعما, 
الغا بوالسات والفرع 


طق الفقباء الاقدمون كلمة الانماء على كل فقد لوعي موقتا 
او غير موقت »© مفاجىء البده أو متدرجه »© مترافق باختلاج 
أو لا . فالاماء في عرفهم يشمل التناذرات الثلاثة ( الغشى والسبات 
والصرع ) . ويطلق كثير من الاطباء كلية الاتماء ويريدون با 
الغثى 27116026 : هو الفقدان الموقت للشعور »6 بدوًه فجائي 
واستمرأره قصير “أ مق عدم الشعورر مختلف متداً من بعص 
ادراك الحيط الى سبات عميق . والآلية المرضية فيه هو نقصاف 
جربان الدم الدماغي وبالتالي تأذى المراكز المسطرة على الشعور . 
واذا تقدمت عليه أمارات من دوحة او ضعف عضللى معمم فإن 
المريض ستطيع ان هنع الححمة بالاضطحاع . وللاتماء أسباب 
عديدة . 
السسات 228رو2) : هو فقدان الوظائف العقلة حمعبا من ادراك 


وحس وارادة مع سلامة التتفش والدوران 5 وإن بدأه ندر نحي . 
واذا.حدث فحأة سمي بالسكتة 42021616 ويكون غياب 


هلا ب 


الرمْد فى اطالتين إما تاماً أو غير تام . ويغلب للسكتة أن تنشأً 
عن آفة آنئة حدثت في المراكز العصصية كنزف الدماغ أو تلينه0© 
او نزف السحايا في ماندر » وهى تحدث في سباق بعض العلل 
كالاورام الدماغية والشلل العام والتصلب اللوحي والاورهميا . 


اما السسات فانه يك عن حملة اقانات أو تسمهات خارجية 9 


دووية ٠.‏ 
الصمرع 170116516 : يطلق على تناذر عتاز في شكله النموذجي 
توف اقل الفراته تائف ,وعه عدر اخقااها معييا + 

و لكام في الصيام 5 


اث 


اذا اتمى على المكلف قبل أن ينوي الصوم واستغرق اعماؤه 
حتى فوات وقت النية فانه؛ يتم صومه حرمة للشبر وعليه 
قضاء يوم مكانه . 

أي اذا انفقوت لمة الصو م ف وقتما فإن اغماءه الموقت ف 
ذلك الوم لا يفسد صومه ٠.‏ اما اذا استغرق الاتماء جميع 
المار فان صيامه صحيمم عند المنفة والشافعية لوجود النة » 
ولبس علمه قضاء . واوحب النابة القضاء اذا استغرق الاعماء 
جميع الزيار . واوجه المالكة اذا استغرق الاغماء ا كثر النهار 
واذا استمر الانماء اكثر من يوم فالبوم الاول على التفصيل 
السايق اما الايام التالية فيقضها بالاحماع لعدم وجود النبة فيها . 


. تلن الدماغ ينعأ من انسداد أحد ثرا الدماغ بالخثرة أو الصمامة‎ )١( 


1 جد 


25 وصايا ص لاصامين دم 


١‏ استيقظ للسحور فإن غذاءه هون عليك الصيام وينشطك للقيام 
اهمالك » فان الني يله قال : « تسحروا فان في السحور 
بركة 6 ولا تبكر في السحور كثيراً بل حرو تدع 
عهالاً هخم طعام الافطار ( العشاء ) فان النبي صلخ كان يقرل : 
« لا تزال امت بخير ما آخروا السحور 0 النطر »0) 
بدينا فا كتف اول الفا كبة والماء م6 قال رسول لله يلثم : 
« السحو ربركة فلا تدعوه ولو أن بجرع احدكم حرعة ماء فان 
الله وملا تكنه عسوت عل الملشعرين 74 » وقال رات فصلا 
م بين صصامنًا وصمام أهل الكتاب ةج السحدو جه 20 
وقد رت ا ف هنذأ الاب 5 وقد تقل أن المنذر 
الأجماع على ندسة السحور ولس بواجب لما ثسث عنه 2 هي دعن 


)١(‏ رواه ا ماعة الا ابا داووه هن ألس . وروى ابن ماحه والخحاكم :وله 
( ص) « استمينوا بطعام الحر على صيام النبار وبقيلولة النبار على قيام الايل 

(؟١)‏ رواه احمد عن أني ذر . 

(+) رراه احمد عن أني سعيد كدري . 

(؛غ) رواه اماعة الا البخاري وابن ماحه عن عمرو بن المعاص . 


ب #الوا 


؟-لا تنم عقب تناول وجمة السيخوق مماشرة فإن دلك بعر ضك 
الافها وأنات الهضمية وما شعبأ من اضطراب ف النوم 5 بل 
احرص على أن تؤدي فر اضة انيع اق موعدها يمي اماف . 
د تعىء من بطيل. السبر في رمضان ثم بأكل آخر السبرة ول 
يخم طعام أفطاره بعد > ثم ينام فانه بعر ص نفسة للتحمة 
والوهن واضطراب المشم . 

عون اذا كي ضعرف البنة 5 نحلا فاقتصد وك 
قدر الرمان » أما اذم 0-8 بديناً فان العمل تكاتف م 
الصيام على انقاد ل وَزنكٌ . 


؛ - عحل بالفطر متى انتبى الهاد وغابت الشيس ولمكن فطرك 
على شيء من نالل الحلوة كالرطب والتمر أو عصير الفا كبة 
ولاج فالما أسرع في من غيرها ا وإن 1 لسر 
فعلى حرعات من الاء لتطفىء علة العطش ولغفة الجوع » قال 
ل : «لايزال النا س يدير ما عحلوا الفط و20 » قال ابن عبد الير 
احامي 7 تعجيل الافطار وتأخير السحور صحاح” متواتئرة ©» وقد 
ذهتف الشافعي الى كراهة تأخير الفطر عن الغروب إذا اعتقد 
أن هذا فضملة والا فلا كاهة . 


ل ع باكر 1 
)١(‏ رواه البخاري ومسل عن سبل بن سمد . 


5 


| م بوظائفها يرقف على غناها من السكر والبروتئين عرفنا 
قئية الافطار على المواد السكرية والابتعاد عن الاغدذية المتقلة 
بالنه » عن أنس قآل. .و كان :زميول: اله 4 بفطر على 
“رطبات قبل أن يصلى فإن لم تكن "رطبات 9 فإان ١‏ 
تكن كرات ت حساحسوأت من ماء )(0) . وعن سامان بن عامر الضي 
قال : قال رسول اله عله : م إذا أفطو احدكم فليفطر 
على ر فان 0 د فافطر على ماء ذانه طبور » 0) 
أقول اث الغذاء السكري المتوفر في المدينةهو اصناف التمر 
والعورة ولذلك ان ل توفر الرطب والثمر فإن تثاول المواة 
الحاوة بقوم بالسنة في المذهب المنفي الذي جعل الافطار على 
حاو سئة وان تكون اللو رطا أو ترا سنة أخرى ٠.‏ 


سن بالصائ اذ ذاشوت كنيرا عند الافطار أن بتريث لتم أنثة نتقال الماء 
3 الا معاء وحتى تتشه الشبمة عنده » ومعكن ع أن يتم هذا التريث باداء 
فر لضة ا مغرب الا اذا وحد سسة جيدة والطعام حاضر فإله 
بدأ به » قال النن 4 قال او ل أنه ا . اذا قدم العشاء 
قابدءوا به قبل صلاة المخرر ب ولا تعحلوا : عن عشائك م 0) 1 


. رواه احمد وأبو داوود والخام وصححه والترمذي وحبنه‎ )١( 

(») رواه اخمسة الا النائي وأخرحه ايضاً ان حبان والخام وصحاهوصح» 
ابو عاتم ارازي 0 

(ع) رواه الشيخات . 


4ل ب 


0 تنس تناول اضر والفا كبة وأقلل من تناول المواد المر”يفة 
كالفلمفاة واليادات أو امتنع عنبا خاصة اذا كنت مصاباً بفرط 

7 رةه المعدية أو بالتهاب معدي أو معري مزمن »© واقلل من 
المواد الدسمة والمقلية والمجمر ة بالسسن خاصة إذا كنت تشتى 
من عسرة الهم من آفة كبدية . كا أن الامتناع أو الاقلال 
من المواد الرسوة ضروري لمصابين بفرط السمنة . ولا تسرف 
على كل حال في الطعام فإن الاسراف والتخليط وترك الوصانا 
الصحة المتعلقة بالطعام والشراب توقعك في التخمة وعسرات 
الهم ٠‏ قال الله تعالى : « كأوا واشعريوا ولا تسعرفوا » 

لا-لا تكثر من شرب الماء اثناء الطعام و لا تشرب بعده مماشرة الا 
أذا كان طعامك حافا وأسيد لك فاشرب مقدار واعلم أن 
البنييه ال وفارك للشرب هو بعد الا كل بثلاث ساعات » واحذر 
من المثايحات فنا تعوى الحشخم . 

م_لا تدع طعام الافطان ‏ فساء- اهيدا الوصال ف الصيام بين يومين 
اف عير قاصد © أن الوصال ؤدي المدم لاستملا كه مدحرات 
اكد والعضلات من مولد سكر العنب © ولاستيداة الجسم 
السكن ‏ والقدود بعدند من نحو بل بروتشناته وتررل العضلات 
و لضعت القوى .. 


وقد ذ كرت فى الاححاث السابقة نميه عَيلِة عن الوصال » بل أرسْد 
ان تناول العشاء حتى فى عير رمضان , فقال « تعشوا ولو سكف 


جد إن 


0 


من خشف » فان ترك العشاء مبرمة »م (© . 
8 حسمن أن تقصى الفئرة دان الافطار وصلاة العشاء 2 الراحة 
والاسترخاء ى لسمعيك الحسم نشاطه . 
.ان فى صلاة العشاء والتراويح نغاطاً للندن ولباز الحضم . 
1١‏ نحسن ان لا تتناول اي طعام بين وحمة الافطار والسحور 
خاصة البزورات واللب والفول السودانى ( فستق العبيد ) وما 
سا كلما فإن ذلك بؤدي ان اضطراب المضم : 
١‏ لا تنمى استشارة الطسب عن الامراض الي تبيم الفطر وعن 
الامراض التي تستفيد بالصيام لين لك جلية الامر ونوع اتمية 
الى تمعلك ١‏ كثر استفادة من صومك . 
م« وأختم هذه الوصايا ورسالتي يحديث ابن عمر أن الني عَلقعّ كان 
اذا أفطر قال : « اللهم لك “صمت وعلى روزقك افطرت »> ذهب 
الظلما ( وابتلت العروق » وثمست الأحر إن 5 اله "دوه 5 


)١(‏ رواه العرمديعن أنس . الحتف أوالحثفهو أسوأ التدر ورواية انماجه وجابر 
مرفوعاً « لا تدعوا المشاء ولو يكف ثمر » قال تركه عبرم © . 
(؟) رواه أبو داوود والفماتي والدار قطني و حدسن أمسنئاده 4 والحا كم وغحره 1 


د الوا 


50 كنات 


. القرآن الكريم‎ - ١ 


؟ - ثيل الاوطار شرح منتقى الأخبار من أحاديث سد الأخبار للشوكاق 

+ - الفقه على المذاه الاربعة جموعة من الداياء 

٠‏ - الطعطوي على مراقٍ الفلام في المذهب الخفي 

هىه .. المدونة الكرى ف المذهب المالى 

5 - توجهات وفتاوي بعض أصحاب الفضيلة السادة علماء الدين جزاهم 
لله خيرا . 

ب - عم الادوية وفن المداواة ستاك ال حون عزة مريدن 

م4 فن الصحة والطب الوقائي ىد اس أحمد حمدي الشاط 

4 - امراض التغذية وامراض الغدد الصمم ‏ س حبني سبم 

ات مبدث الاعراض والتشخيص ست 2 

١١‏ - الحملوالولادةوعواف الوضع المرضيةسم 2 ىس شُوكة القنواتي 

وت امواصن :لتنا حر سل 7 

5 علم الغرار . ب 2 سفدق المابا 

صفيحة سطر استدراك : 

/ 4 إن حديث الصيام *جثة ... رواه البخاري وابو داوود 

هك عديك الامر بالمالغة في المضمضة والاستنشاق هو : راذا 


7 فابلغ في المضمضة والاستنشاق إلا ان تكون صائاً » . 
د كره ان سيد الناس في شرح الدرمدي من رواءة ابي بشر الدولابىي 
ل#/الا ا ل 


ا الم 


البحث الصفحة يدك 00 الصفحة 
المقدمة م | م _الاذن وقطرتها 0 مم 
من آنات الصيام - م القطور والحكحل ٠١٠ ١١‏ 
غة غر بزية 0 طويق الانفس ١١١‏ "5 
قوائه امسحية هسيام م | دشم لطب وريائالأضيقع) 
فن المداواة والصيام ١٠‏ الغناروهاب الادوءةولدخان 


الامراضص الى تستفد هن الصيام ١ ١‏ 
الامراض المسحة للفطر ه ١‏ 
الفطر وقابة هن المرص "8 
حالات فيزيو لوحية تبح الفطر ١٠‏ 
١‏ الشيخ الحرم والمرأة العجوز ه١‏ 


؟_الخبلى والمرضع 
4_الخايض والنفساء با 


الفطر فىالمشقات والسفر وارب .م 
اتاد الأعمال الشاقة 2 .سم 
؟_المسافر ور”تف ام 
م ب العسكر يون المستنفر ون لاقتال ”ام 
مايفسد الصو م 7 مالا نقفسده اسم 


5 تحويف الدماغ‎ ١ 


والبخار والشخيرة 3 
تاقفن الثبد ختتلك تالف 
النخوف أو السعوط 5 
القطرة والارذاذ والمرجم ' 
ظ والاجسامالاجنيةوالادوات 
ف الائف 0 5 
ادشال الدواء أو الالة فى 
المنحرة أو الرغامى ‏ + 
صب الدواء في جروح الصدر 
الذافذة أو وضع الفتيل فيا 45 
بزل انب والتأمور وحقن. 
الدواء فيها 200 ا 


ه ‏ حباز اهم وحوف المطن 1 


5 0 


العف | لصفيدة 


1510 7 
المي !| وفرساة ايان وه 


5 الا كراه على ابتلاع العلاج بممةه 
الا دوية ا مستعماة بطر بق الشر جه 
8 القن والفتائل الشرحمة 


0 ا 0 آه والاصع والآللات 0 
ذوق الطعام و مضغه 3 المنافد غير الطبيعية الى 
مضغ العلك 5 خوفع الظة 5 
- مضغ التبغ ا 5 اطبا ز المو لي الت.اسبي 5 
ححكم الطلاء والمضمضة عخاطية الاحليل وامثانة ١ب‏ 
والغرغرة الدواية ١‏ سم |1 -مخاطية الممبل 13 
- حك الادون ال تفن لق الطر قالخلالية واللطقن ,الابر 44+ 
بطانة الفم ,ىم | لم الطرق اللمصلية للأدوية بب 
امال ازا ودهن الشعر به الحامة والفصد ب 
0 24 المج الشرعي 6 
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